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MNs va pracete otn Aeukada

ME AYTOKINHTO: Méow onpayyas lNpéRezas - Aktiou ® Méow Aipaviol Hyoupevitoas
(100 xAp) ® Méow Aipaviot Métpas (170xAp)
ME AEQ®OPEIO: And ABhva (378 xAp.), he Spopondyia 5 wpdv © Andé Beaoafovikn
(420 xAy.), e Spopondyia enions 5 wpdv. TnA. KTEA: Agukadas 26450 22364, ABn-
vas 210 5150108, ©gcoanovikns 2310 595439
AEPOIMOPIKQE: And Abnva, ©gooafovikn kar Inteia Kphtns npos Akto (andotaon
Akto - Aeukada 18xAp). TnA.: Olympic Air 210 3550500, Athens Airways 210
6696600, 801 801 4000

T

Aladpopés ota yUpw vnold

KaBnpepiva dpopondyia: ané Aeukdda yia Meyaviol pe enifatnyd taxunioo okdpos
kar anoé Nudpi yia Meyavhaol pe ferry boat. Emniéov, katd i Bepivih nepiodo kaBnpepiva
Spopondyia e pikpa ToupIouKd Bapkdkia yia Kovuvés napanies kal vnodkia kai pe ferry
boat ané Nubpi kai Bacidikn yia Kepaovid kar 1Bakn.
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MepumatnTikn mepumAdavnon otn Agukaditikn Umabpo

H Aeukdda pazipe tavnoid Meyaviol, Kaoto kai Kddapo anotedeito Nopo Acukddas,
10 PIKPOTEPO VOO Tns Xwpas. Avikel atnv nepipépeia Iéviwv vnaidv. O vouos xel,
oupQwva pe v anoypan tou 2001, 22.506 katoikous, evad 10 vnoi tns Aeukdbas
éxer 20.751 karoikous. Mpwtetiouoa tou vopoU givai n néAn tns Aeukddas pe 6.903
karoikous. Eivai 1o t€tapto o€ éktaon eAAnviké vnoi tou loviou nefdyous. Bpioketai
voua tns Képkupas kai ninoiov twv aktwv tns Awioakapvavias, tns oroias ntav
Xepadvnoos Onws nioteuav otnv apxaiétnta. Xwpizetar and to pikpd anid 1otopiko
nopBué tou Apendvou. Exel oxinpa efeipoeldés. Manaiétepa ovopazérav Ayia Mau-
pa (Xdvia Mdoupa) ané to vaé tns Ayias Madpas nou €ixav oikodopnoei o1 ®pdykol
kard 1o 130 aiyva oto opcvupo eniBafdooio ppoupio. Kovid ato vnoi Bpiokoviai o
UiKpés vnoides Meyavnoai, Xndptn, Xkopnids, Apkoudi, Atokos, Kaotés, Kdnapios k.d.

H Aeukdda biabétel noAnés ypagikés napanies, anapduinins opop@ids nou xa-
paktnpizoval ané yadazonpdova vepd, KatatdooovTas v avapeoa ous Opop-
POTEPES s xwpas anAd kar oAdokAnpns ts Meooyeiou. Eival 16avikh yia nepi-
ndrous Kal ekdpopés ot uon. Mepdn e xapadpes, eapdyyia, nnyés, nAouoia
BAaotnon, ondvia Aoudoudia kal ypagika povondua Oivel v eukalpia otous
Adrtpels tns nezonopias va akofouBhoouv nonAés evadaktkés diladpopés. O
ENIOKENTNS pnopel va nepinAavnBel NnepnatmvIas ota Jovonaua s Kal va ano-
Aauoel ov NoAItoPO s UNaiBpou, Zmvias HOVABIKES EUNEIPIES KAl APOUOIVO-
VIas 10 peyareio tns guons.

BAZIKOZ NMPOTEINOMENOZ MEPINMATHTIKOZ EEONAIZMOZ

Katd tn xelpepivi nepiodo: nanoutoia opeifaoias, adidBpoxo, avuavepiko,
1000eppik6 puniouzdki, naviendvi kal noundPep @ais, pdanives kantoes, yavua,
oKoUQO, KANENo Kal KaoKon.

Katd tnv kafokaipivh nepiodo: nanoutoia opeifacias, €AappU POUXIOUO
nou va kanuntel katd npotiunon 6o 1o ompa, kanédo kar yuadid nAiou.

‘EXoupe navta pazi pas: Oakd pe eQedpIkés pnatapies Kal Aapndki, atopi-
KO papuakeio, opupixtpa, couyid, onipta adidBpoxa Kal avantpa, EPESPIKA
KopdOVIa, EPEOPIKG E0POUXA Kal KAMTOES, Nayoupl YePATo pe vepd, avinAiakn
Kpépa, xapt uyeias, npdxeipn eAagpid toen (n. X. cokondta, Nacténi, ppouta,
€npous kapnous). Enions €ivar anapaitta dedtepa pouxa Ka nanoutold.

Metagopd e§onfiopou: Eva cakidio nAANs yia va Yetapépovial I dkpws

anapaftinta yia v nopeia, adidBPoxo, avatopikd, eRAPEU, HE INAVIES Kal EGwTe-
PIKES BNKES Kal MoU va eNpénel otnv NAGTN va aepizetal.

Qwroypapies EEbpuMou (ard apiotepd npog Seid): | Gwtoypapiec OmaBpuAou (ard apiotepd mpog Se€id):

« Z0Awvo yepupdki oto @apdyyi e Mékiooag « [étpwvec kupéde ot lpd

« Movaotript Ailidwn oto ABdadt e Kapude « Boayoormhia

« [Méwpwo yepupdri oto Gapdyy e Méhiooag « Boaydputo
«Katappaytne oto Anuoodpt

« AUTTEN OTOUG S aKITEG
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Bl L.N. Ayias Aikatepivns - OiIkiopés ®pUvi -
Movaoctnpl ®avepwpévns

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvodikou pnkous 1.430 pétpwyv, nou pnopei va
Siavubei o€ 30 Aentd, pe Babud Suakonias 3. EFekividvias and 1o EKKANTAKI tns
Ay. Aikatepivns, 0 0601népos SipxOpevos éoa ano tov oIkiopo tou Opuviou,
UEOW aopantootpwévou KoivotikoUu dpopiou, Qrdvel o€ aypotiko povondu
nAdrtous evos P€tpou, orou Eekivdel tnv avdBaon tns pdxns, atnv KOpUPn s
onoias Bpioketai 10 yvwotd povaotnpi tns Davepwyévns.

Anapaitntos E§onAiouos: O Bacikos npoteivopevos

KXO

00:00 H oboinopia &ekiva and o andd kal Aitd ekkANodki s Ay. Alkatepivns

(GPS: N38 49 578, E20 41 247, H=19m).
KivoUpevol eni tou dnpotikoU aopantootpwiévou Spopou, apxizoude va
ouvavtdye T NPWIa onfta tou olkiopoU. KaBws autdvetar n d6pnon kai
600 NPOXWPAKE, APAVOULE apIoTEPG Kal PNAGTEPA ToV eNApXIakd OpdUo,
KivoUpevol oxebdv napdAnnAd tou.

00:04 O oikiopds ekteivetal NAvw aplotepd pas, eva o Spopos oplobeteital anod us
HAVTPES TV olkongdwv. Onolodnnote K&BETo otevotepo Napddpopo ouva-
VTNOOUWE Tov NapaPAénoupe Kal KIvVoUuaote otov 610 aopantootpwiévo
navta dnpoukd dpduo, o onoios Eexwpizel OT €ival Kal 0 KEVIPIKOS EVIOS TOU
OIKIopoU.

00:06 Ag§ia pas epQaViZETal TO VEKPOTAPEIO TOU OIKIOPOU UE TO €KKANCAKI TwV
Ay. Anootéiwv, evd apiotepd Jas pia pikpn naidikn xapd epantopevn
oe nanaié enaiotpifeio 10 onofo ival avevepyd Kal pn eniokéyipo. MAgov
KIvoUpaote eNagp®s avn@opikd. Mmnpootd and 1o ekKANGAKI TOU VEKPOTa-
eiou undapxel pikpn NAakootpwn nAateia.

00:08 H kdion yivetal nio avngopikh. O pdpos otpifel eappds apiotepd kai
(PTAVOUpE, NPOTOU APXICOUE VO KATNPOPIZOUE, OE ONPEIO GNou undpxouv
BU0 kdBetor otevoi Napadpopiol mou 0dnyoUv O KATOIKIES. £T0 ONEio autd
0eqid pas undpxel pia otevh Awpida NAAKOOTPWIOU PE éva Naykaki, eV
apIotepd undpxel éva Pikpo EUAvo KIdokI e kepapookenn. ESm o odoinod-
pos pnopsi va Eanootdoel kal va Eediyacel pe 10 Opoaepd vepd Mou TREXEl
and m nétpivn Ppuon dinAa and to eAaiddevtpo.

00:09 Yuvexizoupe oToV KEVIPIKO aopanTtootpwpévo OnPotko SpOHO PE Mo yopyo

e X

Ay.AméoTtolot
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PUBUOG pIas Kal KATNQOPIZOUKE, eV apIotePd as undpxel Pavtpa pe MiBo-
dopn, PéXpl va (pTAcoUpE OTO OTaupodPOUL.

00:10 ®tavoupe oto otaupodpdul driou Ba eminéGoupie va kivnBoUpe aplotepd yia
Va 0pXicOUPE Va avn@opizoupe Ty NAayid atnv Kopuen s onoias Ppioke-
tal Kai 1o ¥Aos s diadpopns pas, 1o povaotnpl s Aavepwpévns. Monis
otpiyoupe aplotepd agizel va NapatnPNooUKE TO KPS MEPIVO EKKANCAKI
s Avadnyews nou gival npdopata avaKATAoKEUAOUEVO.

00:11 O bpdpos yivetal otevotepos. DTévoupe oe onpEio drou otapatd n aopan-
TOOTPWON Kal APXiZEl N TOIMEVIOOTPWON, VW PNPOCTA Las eKteivetal n fou-
vonAayid nou Ba aveBoupe. To andtopo s niayids dev Ba npénel va pas
anoBappuvel, kaBws 1o povondu nou Ba akonoubBhooupe Sev éxel éviovn
kAion.

00:12 KivoUpevol Otov TOIHEVTIOOTPWHEVO SPOUO PTAVOUUE O apIoTEPOOTOOPN
(POUPKET, vV anévavt pas undpxel oidepévia auddnopta oikias. ES eival
0 MPWTO ONWEio Mou PNopoUE va ateviooupe ™ Bdnacoa tou loviou Kol-
tézovtas AoEws Segid.

00:13 I6iaftepn npoooxin nNpénel va SMOOUPE O aUTO T0 ONPEID BMOU CUVAVIApE
onpa adie€ddou, apou Bpiokduaocte npo eilc6dou os aunn oikias. Edw Ba
akoAouBnooupe 10 aypotkod povondu Oefid pas. LUVEXIZOUPE HE MPOOO-
xn, 161aitepa ToUs XEIPEPIVOUS WNVES, ias Kal to €6agos eival oAioBnpd Kai
undpxel xapndn BAdotnon eni tou povonatou. Kivoupaote oto povondu
6nou nAgov n BAaotnon yUpw Pas yiverar Nio NUKVA v v NPocoxin Jas
anoond ouvexws N Béa tou kdpnou nou katadnyel otn Banacoa tou lovi-
ou. Aiyo nio 6e§1d pnopoUpe va doupe tn AiyvoBanacoa pnpootd and v
noAn s Aeukddas.

00:16 ®tavoupe og dixdna pe apiotepd katngopikd povondat kai Se&i avnpopikd.
To apIoTEPO €xel Mopeia MPos Tov OIKIoPS Kal 10 i MPos TN CUVEXEID TS
avneopikhs nopeias. ©a eniféGoupe to beEf povondu énou oto Babos Ba
apxioel va Slagaivetar dnoos pe neuka.

00:23 Tn povotovia twv noupvapidv ondve ouxvd didonapta neuka. ESm o odor-
nopos pnopei va Eekoupaotei ota §UAiva naykdakia nou eival tonoBemnuéva
navw o€ PIKPES NETPIVES NAaKootpwaoels. Aegd pas n Béa yivetal nio navo-
PAUIKA KAl MO EVIUNWOIAKA.

00:28 210 onpeio autd 1o aypotkd povondu diadéxetal Nétpivn NAaAKOOTPWON, eV
yivetal avuinmnés o KukAogoplakos BopuBos tou enapxiakol dpdpou, on-
uadi 6u nAnaIdzoupe otov NPOOPIoUO Was Kal oto ©Aos s SIadpopns pas.

00:30 A@oU @ptacoupE otov eNapxiakd OPOUO UNPootd pas eaivetal n icodos Tou
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povaotnpiou tns ®avepwpévns. Avenipunakta npoteivetal n eniokeyn
0€ aUTO Kal OTOUS X(MPOUs Tou, nou nepiBafiovial anoé nevka Kai Kunapio-
ola KaBs Kal oto Hikpd zwonoyikd KAMo Kal 1o pouceio. Anotelel onpgio
eniokeyns yia KGBe toupiota oto vnoi, Evd MAvVNYyUPIKOI Eival oI Eoptacpof
nou yivovtal KaBe xpdvo (yioptazel tnv npépa tou Ay. MNveduatos) Kal anote-
Aouv onpavukoé néo €AEns eniokentv and éAn v EARGda (GPS: N38 49
573, E20 40 716, H=120m).

v .M @avepwpévns Aeukdbos Snpioupynbnke kai Asitoupyei and to 2006
o€ I8iaitepo ktipio Ekknoiactiké Mouaeio, ato onoio ektiBevial keipnaia s |.
Movnis kai ekBéuara npogpxdpeva and us dines, Sianupéves onpepa, I. Movés
T0U vnoiou, kabws kai and didpopous I. NaoUs.

Kévipo OikiopoU Tooukanadwv - ©éon
IZopata

Mpokertai yia pia odoinopia ouvonikoU pnkous 1.590 pétpwv nou pnopei va
SiavuBei og 31 Aentd pe Babud duokodias 1. H oSoinopia Eekivd and to kévipo
T0U oIkiopoU twv Tooukaddbwyv kai katafnyel otn Oéon Xwpara. Katd tn no-
peia pas 6a nepdooupe and kanfiepynaipa Aiootdoia 6nou Oa ouvavinooupe
-tn XeIpePIVA nepiodo- nAikiwpévous aypotes va «paBdizouv» kai va pazedouv
eniés, kabs kal yuvaikes nou gpopoulv ndvia napabooiakn popeoid (koroa).
Mpokertai yia pia oboinopia pe payeutikin Oéa kab’ 6in tn Siadpopn kai idiaite-
paana to onyigio Tou teAIKOU MPoopIoHoU.

Anapaitntos E§onAiouds: O Baoikés npoteivopevos

H oboinopia ekivd and 1o KEVIPO ToU OIKIOHOU Kal CUYKEKPIPEVA and to
povadikd xwpo otdBueuons (GPS: N38 49 440, E20 39 312, H=225m).
E€epxopevol ano 1o xwpo otdBueuons KIvoUpaote apéows Oegid kal avngo-
pizoupe ooV KeVIPIKG aopantooTpwévo dnpotkd 6pGUOo Tou OIKIoUOU.
ApoU Siavucoupe 50 pérpa PTrévoupe oto NPMIO onpgio otdons onou Og-
§d pas Bpiokoupe o UNG avakataokeun napadoaoiakéd AIOTPIRI Tou XxwpioU.
Yuvexizoupe pe nopeia akpiBis anévavu and v npéooyn tou AIotpIPIoU
unaivovtas o€ otevotepo SpOHOo Mou yia Séka PEpa eival NAaKOOTPWIEVOS.
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KivoUpevol otov aopantootpwpévo Spdo aphvoupE Niow as ToV OIKIoUS
ka1 ofdyupd pas undpxouv pévo kaddigpyholpa Niootdola. Mepnatdpe ou-
VEXWsS otov 610 pdpo xwpis kKapia napéxkkAion.

Bpioképaote oe onpeio énou o Spopos xwpizetal oe OUO KateuBUVOoEels
aopaftootpwpévns nopeias. EniAéyoupe v aplioteph €xovtas katd vou ot
B¢noupe va kivnBoUpe oe SpOpO Pe Katngopikh KAion.

H eikéva s BdAacoas oto Babos sival Ekabapn kal n nezomnopia pas Ba
OUVEXIOEI OE TOIPEVTIOOTPWEVO SpOPO Kal nio otevo, Nofms defid. H katw-
PEPEIa YiVETal NIO EVTOVN.

- Tooukahadeg

Bplokopaote nAéov otnv nepioxn «Zpatax» kal n BAdoton yivetal nio nu-
KVN.

Ak6pn éva onpgio S1aotalpwaons Kai TV TOIMEVIOOTPwon SIadEXeTal XwHd-
uvn 6ixana. EniRéyoupe Tov apiotepd XwHatddpopo.

Tnv avdoa pas KOPel n eUpavion evos navopapikoU toniou Pe tv néAn s
Aeukadas kai 10 atefeiwto yaAdzio. L& autd T onpEio NEéEnel va NpooE-
€oupe 161aitepa AGYW s KATNPOPIKAS KAIONS Kal Tou YKPEWOU nou PBpioke-
101 010 apIOTEPQ Pas.

Ynpeio nou bev npénel va pas Eepuyel ival éva, Noghs Oe§id pas, avnopikod
povondu pe apket PAdotnon.

Mepnatwvias yia Aiyo kal Je NPOcoxh oto otevd autd aypoukd povondu
otapatdpe Unoxpewtkd oe adiggodo evds HIKPOU GUOIKOU pnankoviod nou
yas enipuAdooel TV anoznpiwon pas: n ndAn s Aeukadas pe tov diauio
kal i AipvoBdénacoa, ta Akapvavikd 6pn, of 0pocelpés ts Hnelpou kal 1o
kataydnavo l6vio, 6Aa «oto nidto» pas. Anoxwpizopevol pe duokonia to
HAYEUTKO TOMio NAipvoupe 10 SPOHO TS ENICTPOPNS MOU EVOEXOUEVWS Va
pas duokoéwel Aiyo pias kal pa akofouBoUpe avngopikn nopeia (GPS:
N38 49 775, E20 40 037, H=120m).
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I.N. Zwodd6xou Mnyns - KukAwneia Teixn

Mpdokenai yia pia obdoinopia ouvonikou pnkous 1.385 pétpwv nou pnopei va
SiavuOei o€ 25 Aentd pe Babuo éuokodias 1. EFekivaovias and 1o ekkANodki tns
Zwoboéxou lMnyns, eni tou enapxiakol dpdpou Neukdbas — NudpioU, petd and
300 pépa otpiBoupe 6€€id oe aypotiké aopantootpwpiévo Spdpio npiv and 1o
autéparo kabapiotipio autokiviatwy. Zuvexizovias eubeia yia 235 pétpa ou-
vavidpe to npwro nou Oa BpoUyie apiotepd pas avnpopiko ToIHEVIOOTPWLEVO
8pdpo tov onoio akodouBoupe. AkoAouBei ouvexns avngopiki Siadpopn.
Xxetikd eUkonn givai avdBaon evés NGQou nou atnv Kopu@n Tou Katannyoups
o€ apxaia teixn pe peydious oyk6iBous. Znpeio tns apxaias noAns «NApIKos».
Anapaitntos E§onAiopés: O Baoikos npoteivopevos

YtaBpevoupe kdw and 1o ekkAnodkl og NAdtwa eni s Aew@Opou Oto
20 xAp s 0dou Aeukadas - Nudpiou. A&jzel pia eniokeyn oto npdopata
QVOKOTAOKEUAOUEVO eKKANGAKI tns Zwoboxou lMnyhs L Ty duopen
nétpivn NAakdoTpwtn auin. LUVEXiZOUPE v Nopeia pas pe kateuBuvon
npos Nubpi otnv dkpn tou acpaftootpwpévou enapxiakol dpdpou (GPS:
N38 48 955, E20 42 257, H=10m).

To ekknnadki tns Zwobdxou lNnyns anotenei wkAnoi tou IN tns MNavayias twv
Févawv. O eniokéntns pnopei apéows va Eexwpioel 1o EViunwaolaké entavnoiako
NEIpIVo Kapnavapiod 1ou e tis wpaies SIaKOOUNOEIS.

Me 1biaitepn NPocoxn MOTE va PNV Tov NpoonepacoupE, otpifoupe 90 poi-
pes Oefid kal elogpxdUaote O aypotkd dpdpo, dinda and pia enixeipnon
QUTOHATOU NAUVINPIOU AUTOKIVATWV.

Babizovtas ndvta otov aopaftootpwpévo SpOpo Gpravoups petd and 2 fe-
nté o€ éva onpeio onou 61 pas undpxer toiykivn anoBnkn kai Petd and
10 pérpa, No&ws apiotepd pas, TOIUEVIOOTPWEVOS OPOUOS ToV OMoio Kal
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akofouBoUpe, KIvoUpEVOl auotnpd Xwpis va NapekkAiVOURE NS NopEias
Has, yia va pTEooUE OTOV NMPOOPICHO HasS.

KivoUpaote ndvta ni tou tolgeviootpwévou 6pdpou avdpeoa anod Aiootd-
ola, Slapopewpéva oe Babpides anod EnponiBodoun. Epgavizetal dvolypa
aplotePd pas and énou Pnopoupe va anoAaUooupe Ty opopen Béa twv
AKOpVaVIK@OV aKtv Kal 1o diauio ts Aeukddas.

Apiotepd pas epgavizovial Slapopewpéves Babpibes anod epdotious oyKo-
AiBous enipes tonoBetnpévous. Eival ta «kukAdea teixn». Ba a avé-
Boupe, oxedov Ba avappixnBoUpe, e Npocoxn yiat oty kopudn n Béa Ba
Has anoznpIwoel.

H Béa eival navopapikn pe 1 AKapvavika épn Kai us akKiés, evd oto Bd-
Bos apiotepd @aivetal kal n néAn ts Agukadas. H eniotpopn nAgov ival
EekoUpaotn kar Gvetn pias kai gival katngopikn (GPS: N38 48 406, E20 42
512, H=105m).

KaAapitol - I.N. Navayias twv Khnwv -
Nepopunol

Mpokertai yia pia odoinopia ouvonikoU pnkous 2.460 pétpwv Kai priopei va 6i-
avuBsi o€ 45 Nerd pe Babuod SuokoAias 4. H Siadpoyn eivai apketd anannukn,
18iws n enioTpo@n tns nou eival avnopikn, kai ansubiveral ovo o€ EUneipous
Kal yupvaopévous nezonopous. Qotéoo, n B€a tou loviou, Tou pikpoU vaou tns
Mavayias twv KANWV kai twv nafikv vepdpunwv Ba aviaueipei tov ooindpo pe
payikés eikoves. Bpioketal Aiyo €§w and tov oikiopd Kanapitoiou, v yia va ptd-
O0ULIE 010 onpigio ekkivnans tns 6ladpopns Oa npénei va kateuBuvBoUpe 2 XAy
ano to Kanauitor npos to lNépro Katoiki kai va ei0énBoupie o€ Se€i katnpopiko
Xwparé6popio nNAdrous teaodpwv UETPwV 6rou UnopoUie Kaiva oTabeUooULE.
Anapaitntos E§onAiopés: O Baoikos npoteivopevos

ApoU otaBuglooupe akonouBoUpe 10 Oefl Ka@Popikd XwHatddpopo
(GPS: N38 44 329, E20 35 920, H=510m)

KivoUpaote ouvexds oto xwpatddpopo napapiénovias 6na ta pikpd povo-
ndua ekatpwOév Tou. Katngopizoupe pe kateUBuvon t Bdnacoa.
Yuvavtape éva otaupodpdul pe duo okénn kal akoouBoupe to Oeff npos

9
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TOV KEVIPIKO XWHATOOPOO.

Yuvavtdpe akopn éva otaupodpdpl Kal akofouBoUpe o apiotepd otevd
povondu nou odnyei og Nnyn.

A@ou @prdooupe prnopoUpe va dpooiotoUE Lie To Kpuotdinivo vepo tns nnyns.
Aéizel va onpeiwBei 6t nanidtepa 6w ouvnBizav va niévouv pouxa ol Kana-
UITOIWTIOOES, £V T0 810 VEPO ekpetanetoviav ol vepGuuol tns MEPIOXS ws
Kivntipia 6uvapn.

Eniotpépoupe oto nponyoUpevo otaupodpdpl kal ouvexizoupe oto dino
oKéNos Tou aypotkoU dpduou.

Agizel va Eanootdooupe yia Aiyo oto otaupodpdpl He ta tpia okénn nou Ba
OUVAVINOOULE Yia va anofadcoupe v katanAnkukn Béa tou loviou. To
6e&i okénos katadnyel oty napadia. Apiotepd undpxel dixdna. To apiote-
p6 okénos s dixdnas eival aopaftootpwpévo kal odnyei oto ekKANCAKI
kal 1o 6 gival xwpatddpopos nou odnyei otous nanious vepdpuious. Ba
akofouBnooupe tov aopantootpwpévo dpdpo kal and to ekkAnodki Ba
Byoupe otous vepdpuAous WOTE va ENICTREWPOUE AMO TO XWHATOOPOHO TOU
6e€lou okénous s Sixdnas yia va teppaticoupe t diadpoph oto onpeio
nou Pplioképaote whpa (GPS: N38 44 683, E20 35 607, H=335m).

‘Exovtas ndpel tov apiotepd avn@opikd aopantooTpwpévo OpOHo PTavoupe
oto ekkAnodki tns Mavayias twv kANwv, érnou eival enions éva kand
onpeio yia otdon (GPS: N38 44 593, E20 35 629, H=337m). And éva pikpd
povondu Pnpootd anod 1o eKkANCAKI KATERAIVOURE OToV and KATW XwHatd-
Hpopio, nmou n apxin tou htav o Se§i okénos s dixanas. ZpiBovias apiote-
PG KateuBuVOPAOTE NPOS TOUS VePOUUAOUS.

drdvoupe og oUpnAeypa TPI®V NafidV EpEINWUEVMV VEPOUUAWV (GPS:
N38 44 534, £20 35 612, H=330m). ApoU tous SoUlE ENIOTPEPOULE VT
OTPOPA OTO XWHATOOPOHO PEXPI TO ONIEID TOU OTaupoSpOopIoU.

Otévoupe oto otaupodPOUI e Ta Tpia okéAn Onou TeNEItVEl Kal N nePInyN-
on. Xe autd 1o onpgio o 060INdpos PNopei va cuvexioel Péxpl tv napania
aniid n eniotpoen Ba eival eEaipetikd dUokonn Kal Npénel va éxel undyn tou
6u NON N ENICTPOPH OTO XMPO OtéBuEeUoNs Ba anatoe! PKETES SUVAPELS.
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Aadpopn Mepipetpika otn Meyann Paxn
OikiopoU Katouvas.

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikoU pnkous 2.455 pétpwv nou pnopei va
S1avuBei oe 45 Nentd pe Babud 6uokodias 2. H pion Siabpoun givai katngopikn
o€ Xwparédpopio kar n undéAoInn Ioh avngopikn o€ TOIUEVIOoTpWOnN.
Anapaitntos E§onAiouos: O Bacikos npoteivopevos

Otévoupe otov oIkiopd s Katolvas kal otaBugvoupie oto nafid epeinw-
pévo oxofleio (GPS: N38 46 731, E20 42 534, H=195m). KateuBuvépaote
npos tov A6po nou Ppioketal Aoghs apiotepd pas. APoU GTicoUPE OTo
A6po akonouBoUpE NEPILETPIKN KAl APICTEPOTOOPN MOPEIA YIa VA EMNIOTRE-
YoUpE Oto oxoneio.

Bpioképaote oto otaupodpdul pnpootd oto A6Po kal akonouBoUpe tov
616 KAt PoPIKO XWPATOSPOLO.

Yuvavtdpe dixdna xwpatddpopwv kar akofouBoupe néai tov 616 Katnpo-
pIKO.

Kivoupevor apiotepdotpopa kai nePIPEIKG tou Adpou, Oegid pas n Béa
eival payeutkn. 1o BaBos qaivovtal ta Mplyknnownaold, v Unopoue va
Slakpivoupe @ Akapvavika épn Kai Ts aktEés. AkpIBms anod katw pas Bpi-
okovtal o1 oikIopof s Auyids kail NikiGvas.

Yuvavtdpe dixdna toipeviootpwpévwy dpduwy, drou eniNéyoups tov api-
oteEPO AVNPOPIKO, KIVOUHEVOI EVIOS HIKPNS Xapddpas évtovns BAdotnons.
Byaivoupe otov aopantootpwpévo aypotkd OpOHo Kal Pnpootd pas ePea-
vizetal o oIKIopos tns Katouvas.

Metd v np@n oikia nou Ba cuvavtnooupe apiotepd Jas, Pe NEIvN pd-
VIPQ, Kal NpwtoU ByoUpe otov enapxiako, otpifoupe apiotepd 90 poipes oe
€VIova avNPOPIKO TOIPEVIOTTPWHEVO OPOLO.

KivoUpevol auotnpd eni tou toipeviootpwpévou Spopou Baénoupe Oegid
pas 1o oxofeio kal 1o owBueupévo Oxnua pas. Mia gdkonn diadpopn pe
katanAnkukh B€a.
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B Oikiopoés KoAuBdatwyv - Adoos IKapwyv -
I.N. Navayias

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikou pnkous 2.010 pétpwv nou pnopei va
S1avuBei o€ 45 Aentd pe Babuo duokonias 3. H Siadpopn nou Ba akoloubn-
OOULIE €XEI WS APEINPIa To HIKPO Ypaiko oikiopd twv KoAuBdtwv kai tenikoé
MPOOPICHO TNV OPEIVA MEPIOXN TOU OpOoUs XKdpwvV, OroU UNdpxXouV 1d Epeinia
s pikpns AIB6kuotns ekkAnaias tns Mavayids. Katd tnv nezonopia éivetar n
gukaipia atov eniokéntn va nepinynBei otov npoaunio xwpo s .M tou Ay.
lewpyiou. Zto napenO4v o1 kdToiKol ToU OIKIoLOU akolouBoUoav 1o GUYKEKPI-
LEvVo povondtl NPoKeIUEVOU va Qprdoouv ota xwpddia tous. Ténos, npénei va
enionpdvoupie 6t kad’ 6nn tn 6iadpopn undpxel SIAKPITIKI onpavon Pe KOKKI-
vn unoyid nou Oa Bonbnael idiaitepa tov nepinatnti otnv nopeia tou.
Anapaitntos E§onAiouos: O Bacikos npoteivopevos

KXO

00:00 Zexivape and v nAateia wwv KoAuBdtwy (GPS: N38 44 956, E20 41 459,
H=425m). Ae§d ano v aBépva aveBaivoupe ta nétpiva okafondua kai
€MEITa OUVEXIZOUE OTO TOIPEVTOOTPWHEVO SPOUAKI. 210 Aos otpifoupe Oe-
€14 kar avefaivoupe ta endpeva okanondua nou Ba Bpoupe unpootd uas.
Yuvexizoupe oto NAakdoTpwto, avapeoa and dUo PAvipes, os éva otevd po-
vonatéki. Avngpopizoupe Kail oto onit nou B8a SoUpe oto apIotepd pPas XEp!
otpifoupe apiotepd Kal KIVOUHAOTE MEPIUETPIKA Tou. Mpoxwpdue avdueoa
and ta noupvdpIa Ka td KUNapiooid oto NEpMOES Jovondau.
Y10 aplotepd pas xépl ouvavtdpe tov 1.N tou Ay. NikoAdou pe 1o e€aioio

00:04 kapnavapid tou. Mepvae 10 Havipdtoixo s ekkAnaias etdvovias oe éva

J Y B
Movondri otoug Zkdpoug AGoog Twv ZKdpwv

Epwrto kal kivoupaote Oe€id otov aypotkd Spopo.

Metd andé Aiya pétpa agnvoupe tov aypotkd dpduo kal aveBaivoupe Je
00:05 npoooxn 10 Bpdaxo nou Bpioketal oto apIotEPd Pas XEP! yia va Eavapmnoupe

OT0 POVONAU. ZUVEXiZOUPE T MOpEia pas rdvovias oe aypotukd dpopo.

E&w Ppioketal to povaotnpl tou Ay. Mewpyiou 6nou pnopsi Kanoios
00:08 va nepinynBsi oto mpoauiio xwpo tou (GPS: N38 44 915, E20 41 696,

H=470m).

Mapéio nou onpepa eivai epenwpévo npokeiai yia to niéov aiénoyo apxi-

TEKTOVIKO OUYKpGTnpa otn Aeukdda e pakpd 1otopia, kabws Kai Je onpaviiko

AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I

MVEULIATIKG Kal KOIVWVIKG €pyo. I6pubnke 10 1611 kai emoUpynoe ws KoivoBiakn
Movn, énou eykataBiwoav onpaviikés npoowniKOINTES s 1onikns EkkAnaias.
Metd kai tov tedeutaio ogiouo to Kabonikd dev sivai npooBdaipio, owzetal Spws
avénagos o avatonikds toixos tou pe a&iénoyes toixoypagies. I8iaitepo evéi-
apépov napouoidzel to TEUnAo Tou, nou €yive 1o 1724 kai ival aviiypago tou
téuniou tou vaou tou Ayiou Mnvd atnv nénn.
AIaoxizoupe Tov aypotkd OpOHO NePVDVTAs anévavt Kal KIVOUHEVO! OVAE-
00 Ota Teixn Tou povaotnpioy kal os kunapioola. KaBs npoxwpdpe ouva-
vidpe Slaotalpwon Kal ouvexizoupe Oe€id, aveBaivovias Pe KAnoia OXeTKA
buokofia ta dlapopewpéva and i euon okadondua (pwt. 4). Kabds ou-
vexizoupe  diadpopin pas t povondu yivetar nio EekdBapo. Mpoxwpvtas
00:11 Ppiokoupe pnpootd pas éva EUAIVo «noptdvi» (MOPTAKI) TO OMoio avofyoupe
yla va ouvexiooupe T nopeia pas. KaBws npoxwpdpe kal apou nepAooupe
éva peyano xapaknpiotkd Bpdxo ota apiotepd pas, To Tonio avoivel Kal
urnopouUpe va anoAalooupe v dpopen Béa Segid pas, diakpivovias oto
BdaBos opeiva xwpid ou Nopou. Kabds ouvexizoupe i diadpopn nepvdpe
éva pIkpd aplotepd nétano kar apéows Petd éva Oegi drou prévoupe otn
neploxn «MNiakwto». MapdAo nou ol NEPES Tou povonauou ¢aivovial va
eival eneGepyaopéves and tov AvBpwro, eival €pyo xvns s GUONS.
TUVEXizovtas TV avngpopIkn Has Nopeia, NeEpVApe anod pia otévawon nou on-
00:19 pioupyoUlv BUO CEIPES XAPAKTNPIOUKWV XaUNADVY Bpdxwv.
A@oU nePAoOUE TO 1BI6HOPPO ONWEio, TO povondu yivetal nio eninedo Kal
00:22  kivoUpaote avépeoa os afdvia Kal eykataneippéva KTpata pe npocoxh pn
X@OOUWE T0 pJovondu. Fuvexizovias i Sladpopn pas, CUVAVIAUE OE aPKETE
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onpeia okanes kanniépyeias.

‘Eneita katngopizoupe yia Aiyo kal pnaivoupe oe nio eninedn diladpopn. Zu-

VEXIZOVTaSs TV Mopeia Tou povonatoy Kal petd and niya pérpa, erévoupe
010 A0S TOU, CUVAVIMVIAS €va OPOmNEDdIO.

Y10 onpeio  autd npénel o nezomnopos va onpadéyel to onpeio e§66ou
TOU, (OOTE VA PNOPETEl va NApel apydtepd 10 SPOHO TS ENICTPOPNS. YUVE-
Xizovtas apiotepd Petd v €6000, kateuBuVOpEVOI MPOos Tous HUO XaPaKTN-
ploukous 6pus (pwt. 5) Kal npoxwpvias yia Aiya pétpa akéun, BAénoupe
oto &g pas xépi to ekkAnodki tns Mavayias (GPS: N38 44 467, E20 42
388, H=610m).

AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I

To ®apdayy! tns MéAicoas

KXO
00:00

00:06

00:16

Mpdkenar yia pia odoinopia ouvonikou pnkous 2.202 pétpwv nou pnopeiva éia-
vuBei oe 45 Aentd pe Babuod Suokodias 2.5. Ta tefeutaia xpovia, éva koppdti tou
@apayyiou éxei Siavoixtei kar onpavOei, pe tn ppoviidéa tou Snpou LZpakiwiwy.
To nAakdotpwro niéov povondti, nou Kteiveral napdnigupa tou opuntikoU
Xelpdppou, gival eunoutiopévo pe EUAIVES KaTaoKeUEs yeQPUPIWV Kal kabiot-
kv Sivovias th duvarétnta otov eniokENtn va anofauoel éva tonio anioteutou
QuUaIkoU KdAous e nétpiva yepupia kai nanious ypapikous VepOUUous.

6a @udoete ekei, Qevyovias an’ tnv noAn tns Acukdbas, apou ndpete tov
€Mapxiako npos 1o Anpio Zpakiwidv. Aiaviovias 6 xinidpetpa 6a @rdoete oto
Mvnpeio nou eivai apiepwyévo otnv e§€yepon Twv XwpIKWVY Kard tns Ayynikins
Mpootaaias (OktBpns tou 1819) kai Oa otpipete Se€id otov aopantootpwpévo
aypouiké 6pdpo. Merd and 3 xinidpetpa Ba otpipete Se€id, auth tn popd pnaivo-
VIas oto Xwpar68popio, Grou Kai UMOPEITe va NapKApete OTe va EKIVAOETE and
10 onpgio auto tn Sladpopn.

Anapaitntos E§onAiopds: O Baoikés npoteivopevos

ApoU otabuetooupe 1o autokivnto (GPS: N38 47 591, E20 40 560,
H=295M), katePaivoupe 10 xaniKootpwuévo 6PAUOo Kal MPOXWPAKE, apn-
VOVIOS Miow pas us KAaAOPIES MoU UNAPXOUV OTO apIoTEPS Has XEPI. LN
ouvéxela akofouBoUpe pia katngopikn nopesia avéueoa and enaiokadni-
épyeles kal Bapvadn BAdotnon. Mpoonepvape t diakAddwon pe 1o xani-
Kootpwpévo dpopo, nou Ppioketal ota Oe§id pas Kal ouvexizoupe ubeia
volhBovtas tn BAGoon yUpw pas va NUKVAVEL.

Mepnatdvias yia Aiyn dpa cuvavtdue 10 NPT KAPHAPWTO METPIVO YEPU-
PAKI, eV PeETa and nepinou 50 pérpa nepvape kaw anod v EuAivn ayida
nou anotefel v nNUAN nou pas kanwaoopizel oto SiIagopPwEVO Gapdy-
yI. Z€ aUTO TO ONYEID UWMVETal apIotepd pas évas enBANTKOS Bpaxos nou
oXNPAtizel, Pe PUOIKO TPdNo, pia Pikpn onnAid n onoia Kai bivel 1o dvoud
s otnv tonoBeoia «mnyn s onnAids». O §pdpos o€ autd To WHA gival
ToIpEVTIOoTPWHEVOS Kal e§d pas EenpoPdanel, Suvapikd auth t eopd, To
pudki nou péxpl npiv Aiyo eixape ota apiotepd pas.

Aiyo nio kdw ouvavtape v nnyn (GPS: N38 47 775, E20 40 456,
H=255m), katefaivoupe 6egid ta SUo e tpia nétpiva okafondua kai eté-
VOUE OTNV Nptn Béon otdons Ornou undpxel NAakootpwtn Bepaviouna
pNpootd oto Notapdki. tn Béon auth undpxouv EUAIVES KATAOKEUES Orou
pnopei kénolos va koAatoioel, NNyN pe TPexoUpevo NGoIPO vepod Kal GUop-
®n B¢a NPos 10 PUOIKS PIKPO KAtaPPAKTN.

Eniotpépovtas otnv kupia diadpopn Kai Katngopizovias Ppiokoupe
Slactatpwon apiotepd v onoia Kai Npoonepvape. Aiya PEpa Napakatw
ouvavtdpe kandiepynpévo kabapod Aiootdol, v n diadpoun pas yivetal
Katd kUplo Adyo avapeoa ota 6évipa.

Yuvexizovtas ota Se§id pas BAEnoupie tov 1o nafié nétpivo vepopuno e t
Xoptapiacpévn népivn opodn tou. Me éva odito nepvape anévavu navw
ano 10 PUAKI KAl TOV MPOCEYYIZOUYE YIa VA TOV QWIOYPAPICOULE.
Eniotpépoupe Kal cuvexizoupe tnv kKUpia S1adpopn pas, Npoonepvom-

15



00:21

00:30

AEYKAAA Il MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I

vias i 6lakAGdwon nou Bpioketal ota apiotePd Has yia va GTACOUPE OO
€nos tou 6pdpoU Brou PBpioKetal évas YKPEUIOUEVOS VEPOUUNOS.

(GPS: N38 48 113, E20 40 298, H=255m)

To onpeio autd anotenel agetnpia yia 10 SlaHopPwEVO NAAKOOTPWIO HO-
vondu kai epeis akofouBoupe tn 6e§id Siadpoun npos «kakd Aaykdadin.
H &labpopn Eekivael pnaivovias oe éva payeutkd tonio nAatavodacous,
Kunaplooidv kal noikiAns xapndns kai o ynAns dypias BAdotnons. Me
N ouvodEia Tou NXoU Twv NMoUAIY Kal Tou vepoU 0deUoUpE ERAPEDS Ka-
POPIKA oto NAAKOOTPWTO. Xe Aiya PEPA CUVAVTAPE évav akdun MéTPIVO
vepdpuno kar akpifds &inAa tou évav peydio NAGTavo. FUVEXiZOUPE Ty
nopeia pas nepvamvias Navw and éva NEPIVO YEPUPAKI, VA KATA PMKoS
s Siadpopns kar ous duo dxBes Tou puakiol undpxouv NAatdvia Nou
dnpioupyolv, pe povadikd 1pono, GUOIKN oKiaon otov Nezondpo.
Yuvexizovtas tn dladpopn pas kateBaivoupe Aiya okafondua kal avukpi-
ZOULE Ta €pEinIa evos akoun naniol nétpivou vepdpuiou nou akpiBms oto
KEVIPO NS AOKeNOUS eNIPAVEIS TOU, €va KUNOPIOO! OTEKETAl WS NEPNPAVOS
@UNaKAs tou. AkpiBms &inAa oto vepduuio upvetal Bpaxos péoa otov
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onoio puUTP@VEl HEVIPO Kal Paivetal Pe eviunwolakd 1poéno 1o nws “n du-
vaun yia zown kai enifiwon vikdel KBe eunddio” oxizovias KUpIoAeKTKd To
Bpdxo. Guoikd aflobéato deiypa dypias APXITEKTOVIKNS TS pUONS.

Yta 30 pérpa kateaivoupe 10 NpmTo ot oeipd EUAIVO vVedXTOTO YEPUPAKI
evd 6infa Tou NapatNPOUE ToV «MPOYOVO» TOU. APICTERA HAS UPWVOVTal
Bpdxol otnv enipdveia twv onoiwv euetal Bapvaddns BAdotnon kar os Aiya
pétpa Giaoxizoupe 10 20 EUAIVO yIoPUPI €xovias NAEOV Otd ApIoTEPG Has TO
NOTapAKI.

Yuvexizoupe kateBaivovas Kal nepvape t 3o Eunivo yepupl. And td Kata-
kdpupa Ppdxia oxnuatizovtal GUOIKOI KAtapPAKTes Kal Agkaves ounnoyns
vepou.

‘Exovtas 1o notapi nAgov ota Hid, petd and Aiyo ouvavtdpe vepduuno Kal

onpeio otdons pe U0 Naykakia yia Ekoupaon kal yiat oxi nepiouAnoyn.
Mpoxwpdue Kal KAtNPOPIZOUPE TO TETAPTO YEQUPAKI. TO NOTauI o€ auto 10
onpeio péel dpBovo.

Mpooekukd Ba npénel va diavuooupe 1o §UAivo pnankovéki nou otnpizetal
010 Bpdxo. To povondat otn CUVEXela oteveUe! Kal YiVETal atopiko Kal OE opl-
opéva onpeia nepvape KUpIoAEKTIKA avapeoa and tous Koppous Sévipwy,
nou co®d 1o avBpwnivo xépi Sev Bigkowe v avantu€n tous. H ohpavon,
oto povondu nou diavioupe ival euavayvwaotn Kail nAnpns, 1o NAakootpw-
10 Hev gival oAIoBNPO, evd o0 To KIyKAIBwa oo karl ol undAoines UAIves
KAtaoKeUgs Bpiokovtal og ndpa nodu katdotaon. Aldoxizovtas to 50 EuAivo
YEPUPAKI NApatnpoUpe NMws akpIBms and KAtw tou oxXnPatizetal QUOIKOS
Katappdakmns Kabws ta vepd MEPTOUV OppNTKA YAgipovtas v enipdveia
evés oxedov katakdpupou YynAou Ppdxou . H udduvn pon éxel Siapoppw-
O€l OXNPA avoixtoU aywyou oto Bpdxo kal éxel dnpIoupynoel pUOIKN NeKE-
VN OUYKEVTPWONS VEPOU OTO ONWEI0 MTOoNS NS.

To §uAivo kidok Pe ta SUo naykakia onpatodotel 1o Aos s avaniaons
Tou povonatou (GPS: N38 48 250, E20 40 604, H=175m) kai pas Oivel v
€UKalpia va anootdooupe Kal va Bydnoupe Gpwioypapies Npiv MApoUpE
10 6pOUO TS ENICTPOPNS  KAvovtas v avtiotpodn diadpopn. To Gapdyy!
ouvexizovtas Bydzel otnv AndAnaiva tdvel dnn. ota dpia tou A. Aeukddas,
Opws yia v wpa Oev éxel diavoixBei. Aizel, enions va onpeiwbei 6u ol na-
Aiof vepopunor 6évouv andAuta Pe T0 PUOIKO Tomio KaBws Ol METPES TOUS
eival and 1o uAikd Twv PPAxwV TS MEPIOXNS KAl UE TO NMEPAOHA TWV XPOVWV
Kal TO XOPTIPIaoHA TOUS EVOWHATMVOVTAl aKOUN NEPICOOTENO OTNV EIKOVA
Tou nepIBannovtos.

Katd v eniotpoen pas oto apxikd onpeio ekkivnons (Béon onpatoddtnons
TOU povonatou) pas bivetal n eukaipia va eUNedWOOUE TV OHOPPIA Kal
NV eUePYETKN Spdon s NapBévas pUONs otV YUXA Kal OT0 GMUA Jas.

Evaniakukn 6iadpopn pnkous 255m

AxofouBoupe and Béon exkivnons v apiotepn diadpopn npos Anetacth
Kal Katd v nopeia pas éxoupe ota 6e€1d pas to notapdki (GPS: N38 48 008,
E20 40 199, H=255m), 10 onoio o€ autd ta TNPaTa pEéel Mo NPEPA EVM TO
@apdyy! otadiakd avoivel. H BAdotnon ouvexizel va evanidooetal pe Kuna-
picoia, nAatdvia, noupvdpia, aypiodouiouda kai Bduvous, evd oe Kanolo
onpeio N NAAKOGOTPWoN otapatdel onpaivovias to Aos s dIadpopns.
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E Movondu otwnv E€EavOsia

KXO
00:00

00:03

00:16

Mpokenar yia pia odoinopia ouvonikou pnkous 1. 320 pépwv nou pnopei va
SiavuOei o€ 38 Mentd pe Babuoé Sduokonias 3. Exel ws apetnpia to KoIvotIko 1a-
1peio otnv €icodo tou oikiopoU tns EEdvOeias kai odnyei oto e§wkAnai tns lNa-
vayias, otnv nepioxn «nanio xwpid». To povondu auté xpnaiponoioutav anoé
TOUS KAtoiKous TOU OpEIvoU XwpIoU yia tn UetdBaon tous atous aunenwves tns
MePIOXNS.

Anapaitntos E§onAiopés: O Baoikos npoteivopevos

YtaBpeUoupe TO AUTOKIVNTO pas anévavt and to KOIVOUKO latpeio Kal
Aiya pérpa nio ndvw PAénoupe v agetnpia tou povonatoy (GPS: N38
45 509, E20 37 098, H=585M). AkoflouBwvtas avnpopikd ta ixvn Tou po-
vonauou cuvavtdpe évav nafid otéBno ota apiotepd pas Kai pia SeEapevin
OTN OUVEXEID, evid N nopeia pas givar eAIKoeIdNS. MPoXwPmVIas 0 Jovondu
oploBeteital and EgpoiBigs. Kavovtas pia pikph otdon Kal Kortdzovtas rnpos
10 Niow NapatnPOULE ToV OIKIoPO ts EEGvBeias, appiBeatpikd Xuopévo atn
nAayid ©ou Adpou kai oto Babos 1o peyanonpenés ldvio MéAayos.

To povondu yivetal eninedo Kal xwuduvo kai petd and Aiya pétpa ouvaviape
n npdn Siactatpwon Seid v onoia kai akoAouBoUE. FpiBoupE apé-
ows PETA apiotepd, otn Heltepn ouvexopevn dlakAadwan, Ppiokovias Kal
nani kanlywpévo povondu.

X nepioxi s E§dvOeias undpxel éva peydo diktuo povonaudwy, kadiywrata
NEPIOTOTIEPA OTa avnopiKd ToUs ONEia, Mou Xpnaiponolouoav ol KAtoIKol yia
tn petdBaon tous ota kanfiepynoipa aypoktipard tous Kai ta onoia diaknadi-
zovtal o€ noAd onyeia.

Mpoxwpvtas avépeoa os nafioUs aunenwves kal éxovtas 6e€id kal apiote-
PG pas EeponiBigs ouvavtdpe SiakNadmaels Pe pIKPA Jovonatékia ta onoia
Kal NPOonEPVAPE MAPAPEVOVTAS NAVIa OTO JOvVonAT.

Mo kdww ouvavtdue v Kevipikh dlakAGdwon, apioteph Kal Katngopikn,
eV EPEis ouvexizoupe euBeia éxovtas tn AIBIG oto apiotepd pas xépl. Mpo-
XWPAUE OTO KEVTPIKO XaAIKWDOES povondu e NPoooxn, KaBws og avnpopl-
k& onpeia ta xanikia yAiotpdve, kal xwpis kapia napékkAion og pIkpOtepa

00:30 Hovonaua katanfyoupe oe aopaftootpwévo SpOpO.
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Ye 15 pépa otpiBoupe apiotepd oto xwpduvo aypotkd dpdpo oe opain
nopeia kar Aiyo Katn@opikn. Ag§id pas undpxouv aunénia evd apiotepd
pas, oto BaBos, o oikiopods tou KadapitoloU kai o lévio MéAayos. Mpoxw-
pvtas névta otov aypotkd Hpopo Kal petd t Seid avoIxt otpoghn ouva-
vidpe oto S pas xépi 1o e§wkAnaol tns Mavayias (GPS: N38 45 538, E20
37 614, H=710M). AinAa tou undpxel nanié eykataneneiupévo Keni v
otov npoadio xdpo tou dUo eviunwolakd Sévipa tpaBouv v NPoooxi
pas, PE KIood va avantooetal Otov KOPHO TOUs.

L.N. Npogpntn HAia (Znavoxwpiou) -
I.N. Ayiou Xtepdavou

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvodikou prkous 1. 030 pétpwv nou pnopei va
S1avuBei o€ 25 Aentd pe Babuo duokodias 3,5. H 6iadpopn nou 6a akoloubn-
oouUpE éxel ws aetnpia tv enapxiakn 066 A\eukddas — Aazapdrwv, otn Béon
Karanotripa, otnv eioobo tou oikiopouU tou Xnavoxwpiou. lMpoxwpdvias Aiya
uétpa og aopantootpwpévo dpdpo kal Uotepa o€ kanywto AIB6otpwro povo-
ndtl QTdvoUE 010 NMPWIO NPOoPIoUS pas, nou gival to wkAnol tou lMpogntn
HAia. Zuvexizovias tn 61adpopn pas katannyoupe oto EwkAnal tou Ay. Lted-
Vou rou &ivai xtiopévo o€ pia onnAid.

Anapaitntos E§onAiopos: O Bacikos npoteivopevos

Eni s enapxiakns 0dou, otabueUoupE T autokivnto pas Oe€id oto HIKPO
Slapopewpévo xwpo (GPS: N38 46 832, E20 40 490, H=415M). Aiaoxizoupe
10 6pdpo Kal cuvaviape SilakAadwon anévavu pas. AkofouBoUpe tov api-
otepd avneopikd kNado npos Mpoentn HAia. Mpoxwpdvtas yia 150 uétpa
otpiBoupe 6e€1d otov aypotkod xwpduvo Spduo kai ota 25 pérpa Bpiokoupe
TV agetnpia Tou povonatou, aplotepd.

Mpoxwpdpe avngopikd oto povondu avaueoa oe AiBiEs éxovtas Gegid Kal
aplotepd Alootdola kal naniols auneAwVes. Xuvexizovias kar énera anéd duo
Slaboxikés otpogés, pia 6egid kai pia apiotepn, ota 60 pérpa ouvavidpe dia-
kA&Gdwon ota 6€id pas v onoia napaBAénoue.

H BAdotnon ed yivetal nio nukviA, KABMS T KAta oto onpgio autod eival
yia xpévia eykatafedeippéva. To povondu yivetar nio eninedo Kal xwpduvo
eV PETd anod Aiyo CUVAVIAUE TOV aopANTOOTPWHEVO OPOLIO.

Y€ auTO TO ONpIEI0 APAVOULE TO povondt, kaBms n didvoign tou aopanto-
otpwpévou Spopou akoAoubnaoe v nopeia tou, Kai yia 100 pépa Kivou-
JaoTe €ni Tou KevipikoU dpdpou. Metd and Aiyo Eavacuvavidpe To povonau
oto 6¢€§f pas xépl.

ApoU avapnoUpe oto XwUATvo povondu ouvexizoupe I Siladpopn pas Aiyo
avneopikd kal grdvoupe oto ekkAnodkl tou Mpoghtn HAia (GPS: N38
46 968, E20 40 936, H=500M). O 0boindpos pnopsi €5 va Eanootdael, va
Bpoaiotel e To KpUo vepd anod to Baby nnyddi nou undpxel oto npoaunio
Xpo kal va Baupdoer v unépoxn Béa Npos v NéAn s Aeukddas, s
MpéPezas kai tou loviou MeAdyous KabBs Kal Tous OIKIGHOUS ToU XMavoxwpi-
0U TV A0zapdatwv Kal wv ACTIPOYEPAKATWY.
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O Mpoegntns HAias, 6nws npokuntel and nanid éyypaga, napaxwpnbnke epei-
nwpévos and tv evetiki kuBépvnan atov igpéa Menétio Bovaaiépn, o onoios &a-
vdxuioe tn povi. AAdendAnnies nupkayiés katdotpewav peydno LEPos Tou piova-
otnpiou. [péopata eniokeudotnke Kai eival eniokéwipo. MNoprdzel ous 20 loudiou
Kai tn pépa auth Siopyavdvetal Aaiké navnydpi npos tpn Tou pe napadooiakn
OUGIKN Kal XOpoUs.

Eniotpépovias oto Jovonau Kal OUVEXIZOVTaS TNV NMOPEia pas NePILETPIKG Kal
niow and v ekkAnoia ouvavidpe aypoukd Spdpo tov onoio diaoxizoupe. Ta-
vapnaivovtas oto povondu KivoUpadote avngopikd avapeoa and dypia BAd-
onon Kal PEd v andtopin avnpopa Gravoupe otnv Kopueh. Mpoxwpwvias
Aiya pétpa ouvavtdpe okafondua, KAataoKEUaopéva and Pnetd, ta onoia Kai
kateBaivoupe pe peydan npocoxn Kabs eival andtopa Kai Pe pIKpd NAtnpa.
Y10 ¥Aos Twv okadonaumy Katnpopizoupe o otevd povondu nou Bpioketal
avapeoa oe BPAxia apIotePd Kal pia MPOXEIPN MPOCTATEUTKN KATAOKEUA anod
016npoPepyes kar oxovi Oe€id. Bpiokdpevol kal nani unpootd oe okarfondua
ané Jneto, ta onoifa auth ™ @opd avePaivoupe, prdvoupe oto §wkAnal
tou Ayiou Ztepdvou (GPS: N38 46 953, E20 40 983, H=505M). O vaos
auTos gival Xuopévos péoa oe pia onnfid Je povadikn Béa npos tv avatoikn
nAeupd Tou vnoloU, TS AKOPVaVIKES aKTEs kal tov Kanapo.

Nazapdrua - Aonpoyepakara - Kapanos - Inavo-
Xwpl

Mpokerai yia pia oboinopia ouvonikoU pnkous 4.820 pétpwv kai bidpkeias 1
wpas kai 30 Aemv pe Babuo Suokodias 2. H diabpopn nou Ba akofloubni-
O€l 0 ENIOKEMNS anoteel pia nepiynon o€ 4 xwpid tou ARLOU ZQakiwiwv:
Aazapdta, Aonpoyepakdta, KaBao kai Znavoxdpl. To peyalutepo tns pépos
Siépxetal anad 10 E0WTEPIKG TwV OIKIOPWY Kal €101 Sivel tn Suvardtnta otov eni-
OKEMTN va Ndpel pia IK6va ano t Zwh twVv KatoiKwv, va EMIOKEPTE[ Tous vaous,
va anaBavatiosl nanid nnyddia Kai Ktipia L I0T0pIK onpaocia yia tov 1oro Kai
va anofauogl o€ noAnd onpeia tnv uopen Béa nou xapizouv 1a opeivd autd
XwpId toU vnaioU.

Anapaitntos E§oniouds: O Baoikés npoteivopevos

Y1aBuEUOOUpE TO OXNPA LAas O SNPOTIKG XWwPOo Tou dinpou Aazapdtwv
(GPS: N38 46 819, E20 40 139, H=400m), nou Bpiokoupe pnaivovtas otov
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olkiopd. TMpoxwpvias Aiya HEPa GTAVOUE OtnV KEVIPIKA NAAKOOTRWIN
nAateia tou xwploy, oto BABos ts onofas eival 1o AnPapxeio. LIV NePIOXN
UNApxouv taRépves Kal Kagé nou KaAUMTouv TS avayKes yia Gayntd Kal
Siaokédaon. Ln Slactaupwon otpifoupe apiotepd oTovV AoPanTooTPWHEVO
Opdpo. Mpoaonepvape v NaidIKN xapd Kal CUVEXiZOUWE To OPOUO as péoa
and ta apaid dopnpéva xapnAd onita pe us aunés.

KaBs npoxwpdpe otn Slactalpwon Nou CUVAVTAUE apIoTERd pas undp-
XEl T0 NEPIVO €IKovooTtaol twv Ay. MNatépwv. Katngopizoupe kal cuvavtdpe
beUtepn SiaotaUpwon. Edw, a&izel va owaBei kal va anofalcoel Kaveis tn
B¢a apou BAénoupe to Mivakoxwpl, Tous MNnyadnadvous, tnv Kapud kai 1o
opopo AIRAdI tns Kapuds, anod 6egié npos ta aplotepd. e autd 1o onyeio
otpifoupe kAeiotd Se€id kal akoAouBoUpe 10 NAaKOOTPWTO BPOUAKI, otV
apempia Tou onoiou UNApxel To eiIkovootdal ts Ay. Tpiddas. H nopeia pas
€lval avn@opIkn Kal oto ©€Aos Tou NAaKOOTPWTOU aveBaiVOULE TNV TOIUEVTE-
via okana nou katadnyel o€ aopantootpwévo 6pGUO Tov oroio Karl Siaoxi-
ZOUpE Npos ta 6egid. Lta 20 nepinou pétpa akoouBoUpe 10 NAAKOOTPWTO
OPOUAKI MOU CUVAVIOUE OTa apIotEPd Has.

H kAion tou 6popoU cuvexizel va gival avn@opikn, evd ekatépwBev n d6pN-
on apxizel va yivetal nio Nukvin, KaBws BPIOCKOPACTE OTO MIO KEVIPIKO KO-
péu tou oiKIopoU twv Aazapdtwy.

Yt Sladpopn pas ouvavidpe xandopata naniol nétpivou Aiotpifiod, oty
aunn tou onoiou undpxel pia apuydanid. Luvexizovias pravoupe oe aopan-
T00TtpWEVO Spopo otn nepioxn Aaykadi tov onoio kar akoAouBoUpe npos
6e€1a. Metd ano nepinou 80 pépa Pyaivoupie and tov KUpio 6popo Kal avn-
popizoupe Oefid o€ aopantootpwpévo Koppdu yia va Bpebolue petd and
Aiyo oto xapnAdtepo onpeio s «népivns okdnas». Tnv aveBaivoupe kar ot
ouvéxela akonouBoUpe apiotepd to NAAKOOTPWTO Nou pas odnyei atnv gico-
60 ou LN. tou Ay. Znupibwva (GPS: N38 46 758, E20 39 905, H=460m).
O vads tou Ayiou Xnupibwva, ota Aazapdta, npwroxtiotnke yUpw ota péoa
tou 18ou aicva. Exel téunio og puBuo unapok oe dornpo Kai xpuoapi Xpwua,
L€ fertoUs kioves kopivBiakoU pubpou. H eikéva tou Apxayyédou Mixand, oto
Bupdéunio npdBeans, avikel pdidov atov e€éxovia ayioypdo B. Zidepn kai
xpovonoyeital and 1o 1894. To kaunavapid, ynno kai emBANTIKO, eivai xtiopévo
uE panakn nétpa oe tpeis opopous. Moptdzei otis 10 kai 11 AuyoUaotou Kai tis
LEPES autés npayparonoigital Aaiké navnyupi npos tiun Tou pe napabdooiakn
OUOCIKN Kal XopoUs.
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AkofouBmvtas 1o pavipédroixo oto Se€i pas xépl otpiBoupe 6e€id karl ako-
AouBoupe 10 Katnpopikd otevd xwpdtvo povondu. To povondu ival KAi-
paKwo Kal xpeidzetal 1I61aitepn NPOCoXn KAtd v KatdBaonh Tou.
Yuvobeudpevol and ™ Béa twv Aazapdtwv, o€ éva katanpdoivo tonio,
Qravoupe og otaupodpoul IV Spduwv. AkonouBouUpe apiotepd Tov
avNPOpPIKS TOIPEVIOOTPWHEVO SPOHO Kal PTavoupe otnv ekkAnoia tns Ay.
Tp1a6as, nou anotenel 10 20 Koipntpio twv Aazapdtwy. Eniotpépoupie
oto onpeio nou katannyel o 6pOUOos (ONpEio Nou TEpUATZE TO OVONAT) Kal
KATNQOPIZOUPE aPIOTEPA OTO TOIUEVTIOOTPWEVO SPOHo NMou Katannyel oe
Slaotavpwon pe NAAKOCTPWTO.

Y10 onpeio autd KIVOUPAOoTE apIoTePd avn@opikd éxovias ota Sefid pas
nétpives nanies katoikies. Mt@vovias oto €Aos Tou NAAKOoTPWIOU OUVE-
xizoupe €uBeia, oto ToIYEVIOOTPWEVO BPOUO, KATN(POPIZOUYE apnvovtas
niow pas éva avneopikd Spopdki. Kivoupaote nepipepeiakd Tou OIKIoHoU
Kal agou @tdooupe oto ninedo pépos Tou OPOUOU CUVEXIZOUE TV Nopeia
yas otov aopantootpwpiévo 6pduo, PéXpl va Gracoupe oty nAateia tou
®pud (GPS: N38 46 978, E20 39 397, H=395m).

210 @pud, peta&u KaBdnou kai Aonpoyepakdtwv, Bpiokoviar nnyddia ibiaite-
pns texvotponias and tnv nepiodo 1478-1684. Eva and autd, 1o nepigpnyio nnyd-
S1tou @pud udpobdoroloe 6Aata xwpid 1ou Anpiou.

210 Opud undpxouv Kkai 1a SUo unepaiwvoBia niatdvia, nou pazi e to nnydsi
tou @pud - nou o nepiBoos ToU avakarackeUdoTtnKe npoa@ara oUPQWVa LIE 10
MPWIGTUNG TOU - GUVOETOUV T XapaktnpIoTKA QUOIoYVwia tns nepioxns. E6w
Bpioketar kai to ekkAnodki tns Ayias Avdinyns.

Y10 TPIVWVIKO KOIVOXPNOTO XWPO NPacivou oto Uos Tou Peydnou yeponAad-
tavou undpxel dlactaupwon npos Ay. Niknta kar KaBiopa &e€id tnv onoia
kal akofouBoUpe. Ltov S0 xdpo undpxel kar EuAivo kidoki 6rnou diatn-
pouvtal nnyadi kal kabiopata ota onoia unopei kénoios va Eanoactdoel yia
Aiyo. Ae§d pas nepvape 1o dpop@o npdoivo AIBaddki kai 1o nafid efaio-
toIBeio kal otn cuvéxela ouvavidpe ota SEIA pas anoTopo TOIHEVIOOTPWIO
avneopiké 6pduo tov onoio akofouBoUpe éxovias ekatépwev nAouoia
BAdotnon anod kunapiooia noupvépia kai eAiés.

Avngopizoupe tov aopantootpwpiévo 6pduo, eNaPEs apiotepd, akofou-
Bdvtas ta onfua ou olkiopoy KaBdnou kar petd and Aiyo gravoupe oty
nétpivn ekkAnoia s Ay. AIKatepivns, n nUAN tns onoias Koopsital and
TPI6POPO KAUMAVAPIO PE TO ONUAVTPO ToU Oty Kopuen. Ltov nepifdino-
VIO XWPO NS eKKANGIas UNApxel I0TopIKG PApUAEPIVO pvNUEIo MECOVIWY. LN
OUVEXEID aVNPOPIZOUE To NAaKSOTPWTo SpPOHO NoU 0ONyel OTo KEVTPO TOU
olkiopoU. O nepINatos pas OUVeEXizetal Péoa anod nukvi HOUNoN NERIVWV
nanicov onit@v Kal kapevedakia péxpl va gtdcoupe otov I.N tou Ayiou
Nikoddou.

O vads tou Ayiou Nikondou, atov KdBano, eivar ané tous nadaidtepous tns ne-
pioxns. lMpwrtoxtiotnke 1o 170 aiva. H gikovoypdgnaon tou &ival tou Xnvpou
lazn, kai éyive tnv nepiobo ané 1o 1876 éws to 1883. To 1éunno tou, o€ pubuo
unapok kai ané ta wpaidtepa s \eukdéas, ivai épyo tou [1. [pooanévin.
Aoprvovtds tov ota 6e€idé pas Kal MpoomnePVMVIas To OIOEPEVIO Kaunavapid
T0U, T0 NAakéoTtpwWTo SiakdMTeTal Kal undpxel diaotalpwaon MPos Td ApIoTeE-
pa via 1o Kovtopixgio Aaoypa@iké Mouaoegio Anpou ZQakiwt®v (GPS:
N38 47 327, E20 39 479, H=460m), tTnv onoia kal akoAouBoUpE.
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H nopeia pas ouvexizel péxpl va @tacoupe oty €icodo tou Kovtopixeiou
Aaoypa@ikoU Moucgiou nou a&izel KANoIos va ENIOKEPTEl TOOO YIa ta ekOE-
paté tou GO0 Kal YIa ToV NEUKOPUTO XWDPO TOU.

01:07 Eniotpépoupe otov I.N. Ayio Nikédao kal petd and 50 pétpa otpifou-
UE OpIOTEPG OtoV aopaitooTpwévo Spopo Tov onoio kal akofouBouue
npokeipévou va erdooupe oto Koipnthpio tou KaBdadou. Otavovias oto
koiuntplo KaBanou Bpiokoupe Siactatpwon and tnv onoia nepvape ané-
vavt akodouBdvias tov avn@opikd Spdpo. Mpoxwpdue Katd PAKos tou
Opduou Kal avapeca ota eAaIGSEVTPA. LUVEXIZOUPE TNV MOPEIa as Kal otn
SiakAddwaon nou ouvavtdpe otpiBoupe apiotepd. Aiyo Mnio KAtw, oto €Aos

01:16 tou &pdpou Prévoupe otov I.N. twv Taglapxmv (GPS: N38 47 050, E20 40
167, H=455m) pe 10 eniBAnTuké tou Kapnavapiou.

Y10 apiotepd pas BAEnoupe évav epeinwpévo avepopuno, v epeis otpi-
Boupe 6eGid kKateuBUVOPEVOI MPOS TOV OIKIOUO TOU LNavoXwpiou, aTevizo-
vias 1o lévio. Otévovias oty niakdotpwtn nAateia 1ou oIKIopoU Enavo-
xwpiou otpifoupe 6e€id, NepvVVTas PNPOCTtd and TO AvaKaVIoPEVO KTpIo
Kal OUVEXiZOUPE TNV Nopeia pas Katm@opikd yia 20 PEpa 6nou ouvaviape
okadondua oto apiotepo pas xépl anévavu and to nanié elaiotpifeio. Kate-
Baivovtas ta okadondua BpIoKOpEVOl avApESd O NETPIVA OMiTtA OTO KEVTPO
TOU OIKIoPoU Kal PETd To TEN0S ToUS KAtNgOopPizoupue apliotepd oto NAaKo-

01:20 otPWTO péxpl To ténos tou Spodpou. Ltpifoupe Sefid kar akoAouBoupe Tov
aopantootpwpévo dpduo nou Ba pas odnynoel oto Aos s diadpopns

01:30 pas, v nAateia v Aazapdtwy.
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I.N. Ayiou Znupidwva ota Aazapdra -
Mvakoxwpl - Dpud

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikou pnkous 1.440 pétpwv nou pnopei va
Siavubei o€ 23 Aentd pe Babuoé Suokonias 1. Mia eukon Bati kai EekoUpaotn
Siabpoun kabws oto peyanutepo LéPos tns gival Katngopikn. Bpiokduaote
atov enapxiako popo Aeukdba - Kapud kai ouvavidpe 1o xwpid Mvakoxw-
p1. Yndpxel éva oUuunieypa Kovivav Xwplwv Kai epeis 0a §ekiviiooupie ano to
ekkAnadki tou Ay. Znupidwva otov oikiouo Aazapdta kai péoa ano pia noAu
Opoppn dradpopn pe éviovn BAdotnon Ba katann§ouye atnv nAateia tou oi-
kiopou @pud.

Anapaitntos E§onAioués: O Bacikos npoteivopevos

ApouU nepinynBoupe Afyo otov NAaKGoTPwTo Npoalnio Xdpo tou Ay. Znu-
pibwva (GPS: N38 46 758, E20 39 905, H=460m) cuvexizoupe v nopeia
ToU aopantootpwévou dpduou. Exovtas He€id kal apiotepd pas kannigp-
YNOIYES EKTATEIS €AIGS CUVEXIZOUPE TNV MOPEIa Pas PEXQ! VA PTACOULE OToV
L.N. twv Ay. Anoctonwv. H ekkAnoia auth ival npdopata avakaviopévn
Kkar Siatnpel us NavéopPes POPUAPIVES BIOKOOUNTKES KOPVIZES Twv e6wTe-
pIK@V avolypdtwyv. AkonouBhvtas eAappms Se€id nopeia kai nepinou 200
pérpa napakdtw ouvavtdpe v L.N. tou Ay. Alovuaiou otnv €i0odo tou
OroioU OTEKEl MEPNPAVO EVa TRIMPOPO  KAUNavaplo.

YUVEXiZOUPE pE KaTeUBUVON Npos To KEVIPO ToU OIKIoUOU anod tov aopanto-
oTpwévo 6pOPo Nou Ppioketal unpootd.

KivoUpevol avapeoa o kannigpynoipa olkéneda tou OIKIoHoU QTAvVOULE O
otaupodpodpl. Oa anoppiyoupe 1o O avnpopikd Kal Ba eniféEoupe tov
apIotePd KANPOPIKG aoPanNtooTPWEVO KOIVOTUKO pOHo nou odnyeil oto
KEVIPO TOU OIKIOHOU.

YIya-olyd Badizoupe Npos tov OIKIoPd Kal aprhvovias To NPwTo onit nou Ba
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Bpoupe 6e§id pas eravoupe o otaupodpopl pe uo enmifoyés. O apiotepos
Kat@opikds odnyel Jetd and 50 pérpa oty kevipikn nAateia tou xwpiou. O
0e€i6s avnpopikds NepvVTas Péoa and T Yertovid Tou olkiopoU «Kovipd-
ta» Mivakoxwpiou katanhyel o aypotkd TOINEVIOOTPWHEVO HOVOMNAT MoU
obnyei otov NPoopPIoUOS as.

Avn@opizovtas evids ToU OIKIOHOU PTAVOULE OE KQIoIUO otaupodpopl Mou
Oev Npénel va XAooUE TV aplotepn ENaPP®S AVNPOPIKN CUVEXEID TOU OpO-
pou. Metd and 30 pérpa Ppiokoupe T yertovid «Kovipdta» Mivakoxwpiou
Kar pia apnéna va pas to enannBedel.

210 XwpId Mivakoxwpi, ous 24 louviou nou givai n yioptn tou Ay. lwdvvn tou
Mpdbpopou, yivovtar ta «Adunapda». Linv ekbndwon auti avdBouve wués
Kal 1oApNnpoi ouppetéxovies NnGoUV and navw Pe tn ouvooegia LoUdIKAs Kal
yiopuiviis atpéo@aipas. Mapakdtw onpeia énou undpxel enifoyn apiotepns
ropeias ta NapaBAénoupie Kar Uéxpl Tov TEpUATtopo s Sladpouns Jas enifé-
youpe us He€iés nopeies.

Bpioképaote og onpgio 6nou apxizel XwPatddPOoPos Kateopikds Kal and
10 onpeio autd n odoinopia pas nAéov Ba gival katneopikn kai EekoUupaotn.
Metd ano 30 pétpa ouvavidpe ToIueVIdoTpwon Ornou 6a CUVEXIOOUE PEXQI
OV 0IKIoPO Tou Opud (PWT. 2).

H nezonopia pas eivar euxdpiotn pgca and nevka Kal Niow pas gaivetal
10 xwPI6 Aazapdta, niow and tov katanpdoivo Aé@o, ev petd and Aiyo
EUPAVIZETAI UNPOCTA Pas O OIKIoPGs tou Opud.

YUVaVIAE TO MPWTO OMit Tou OIKIopoU Seid pas. ANoppintoulE Tov apiote-
06 avneopikd Spdpo Kal kateuBuvopaote He§id kal Katnopikd.

‘Exovtas tov oikiopo 6€1d kal nio Katw ano uds, pravoupe os dixana énou

Ba kivnBoupe nant 6e€d kal KAatQopIKd.

Tnv npoooxn pas paBolv piIkpd 1odyeia NEIva onfta Kal unpootd pas
€pPavizetal 10 NEPIVO eKKANCAKI otnv NAATEld, OTO KEVIPO TOU XWpIoU, HE
v nétpivn nAakoéotpwon Kai 1o peyano nidtavo va deondzer inda and
Tov enapxiakd Spopo nou Siépxetal and tov oikiopd ou ®pud. ‘Hrav pia
€ukonn odoinopia nAoUoia ot eikoves kal oEuydvo (GPS: N38 46 978, E20
39397, H=395m).
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Kapud - Pekatoivata - I.N. Ayiou Kwvotavtivou

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikoU pnkous 3.650 pétpwv nou pnopei va
SiavubBei o 1 wpa kai 25 Aentd pe Babud duokodias 2. To povondu odnyei and
tnv Kapud oto exkkAnadki tou Ay. Kwvotavtivou og uydpetpo 650 pgtpwy, nep-
VVIas ano tov EPEINWEVO OIKIOUO TwV Pekataivdiwv. H Siabpopn npoogé-
pel €aipetikn O€a npos tov oikiopo kai to AIBd6I tns Kapuds, Tov 0IKIOUO Twv
Mnyadiodvwv, ta Akapvavikd 6pn Kai 1a xwpid 1wv ZQakiwitwy.

Anapaitntos E§onAiopos: O Bacikos npoteivopevos

To onpeio ekkivnons gival n Bpuon oty kevipikn nAateia ts Kapuds oe
uyépeTpo 500 pétpwy (GPS: N38 45 601, E20 38 894, H=500m).

v kevipiknh niateia tns Kapuds npayparonoieitai n «Avanapdotaon Xwpidti-
kou I'dpo» to npwrto XaBBatokUpiako 1ou AuyoUatou rou GIGpKEITPEIS LIEPES Kal
avanapiotarai L€ kdOe Aermtopépeia n napouaciaon 6Awv twv 0wy Tou ydpou
anao v npn ws v teneutaia pépa. Emnaéov télos louniou npayuatonoieitai
kai n «Topth Piyavddas» pe napabooiakii HoUGIKN, Xopd Kal piyavdda, nou ivai
napabooiako €5eapa, ouvoSeupévo e eNiés, naotés oapSénes kai aképdo.

Ano ekel avngopizoupe oto nAakéotpwto dpopdki Se€ia tns Bpuons kal
otdvoupe oty ekkAnoia s Ay. Mapaokeuns.

Mpdkenar yia évav and tous nanaidtepous Naous tou xwpiou. Eival nétpivos kai
xtioBnke 1o €10s 1839. Ztov Iepé Nad puidooetal og apyupn Aeiyavobhkn
endvw otnv Ayia Tpdneza, éva noAdtipo keiphnio givai ta Oauparoupyd kai
euwdidzovia lepd Aeiyava tou apxieniokonou KopivOou, Makapiou tou Notapd.
YUVEXiZOUPE Otov avnPopIkd NAAKOOTPWTO OPOUAKI Mou Nepva Unpoatd
and v gi0obo s ekkAnofas kal ota 35 pétpa oto HeEf Has xépl ouvavtoUpe
v €ioodo s ekkAnoias tou Ay. Anpntpiou.

Yuvexizovtas v nopeia pas kai apou Siaviooupe 25 Pétpa pravoups oto
onpeio 6nou teneldvel 10 NAAKOOTPWHEVO SpopdKl. Ano ekel avngopizou-
E O€ ToIeVIOOTpWHEVO pOpo Kal Yetd and nopeia 70 pérpwv otpiBoupe
0e€ié oe otevd Hpopdki. TeAeibvovias 10 dpoudki otpifoupe Se€ia otnv
Ao@anto Nou ouvavioUpE.

Alavioupe nopeia 55 pétpwv aopantootpwpévou 6popou Kal otpifou-
JE apiotepd og XxWPATVo Jovondt, aphvovtas nicw Pas tov OIKIoPO s
Kapuds. And ekei  akofouBouUpe elikogldn Siladpoun Kal pTavoupe otov
OIKIOHO twV Pekatoivatwv.

Mpokenar yia évav and tous nanaidtepous oIKIGHOUS Tns MePIOXNS, O Oroios
nApe to 6vopd Tou ano s OIKOYEVEIES TwV «Pekatovaiwvy. ZUp@wva ye 10topi-
KEs nnyés o1 NpWres oikoyéveies ykabiotaviai ota Pekatoivdta npiv 500 nepinou
Xpovia. Zipepa, atov oIKIopd twv Pekatoivdtwv Ba ouvavtiioe! Kaveis epeinw-
péva AIBokuota onitia, evOEIKTIKA tns EEXwpPIOTAS TOMIKAS APXITEKTOVIKAS.

YV 0pxi TOU OIKIOPOU apIoTEPd pas OUVAVIOUPE v ekkAnofa tou Ay.
Aviwviou n onoia avhkel ous OIKOYEVelEs Twv Pekataivaiwy.

Metd v ekkAnofa avngopizoupe 20 pérpa, otpifoupe Se€id kar petd and
30 pétrpa Prévoupe oto Kévpo Tou olkiopoU. AkodouBoUpe He€ia nopeia
nou pas odnyef €Ew and tov oikiopd. Alaviovias 645 pépa pTévoupe oty
€ioobo tou npoauniou xpou s ekkAnaias tou Ay. Kwvotavtivou.

H ekkAnoia aviikel ous oikoyéveies Kowidd (Avdiarou) kar nibavonoyeital ot xui-
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otnke petd 1o 1700, avakataokeudotnke to 1960-1964, eival pubpoU Baoidikns
Kal o1 EIKOVES ToU TéunAou tns éxouv kataokeuaotei oto Ayio Opos.
KateBaivovias ta okafondua nou ouvavioUpe QTavoupe otov nepifono s
ekkAnaias (GPS: N38 45 736, E20 38 494, H=650m). Ka®’ 6An w Sidpkeia
s diadpopns nepvape avapeoa and kAipakwtés AiBokuotes Babpides, ous
onoies npiv pePIKG xpdvia kandiepyolviav apnédia. H gupUtepn nepioxn
eival kataguyio Slapdpwv e16hv NouAidy Kal AOINMY ZMOwV.

®elyovtas and v ekkAnoia tou Ay. Kwvotavtivou, Ki apoU Gréooupe oto
povondu and énou npBape, akonouBoUupe He€id v nopeia tou povona-
ToU, EWOOTOU CUVAVTNOOUPE aopantootpwiévo Opdpo. Lo Spdpo autd
otpifoupe apiotepd Kal petd and nopeia 535 pétpwy KatnQopizouye o
XWUATVO povondat nou Bpioketal apiotepd s NopEias Jas (Pwt. 2).

Kata v nopeia pas oto povonau nepvape péoa and 6aoos. Metd v €6o-
66 pas anod o ddoos otpiBoupe 6e€id oto povondu nou akofouBhoape
Katd v dvodo. O 6pdpos eival oxeddv eninedos PEXP! TOV OIKIOPS Twv Pe-
katovatwv. lMpiv tov oikiopd cuvavtoupe povondt apiotepd pas, To Onoio
akoflouBoUpE yia va Tacoupe otnv Nnyn ts nepioxns «WiniBpay.
Mpdkenar yia pia guoikn nnyn nou avaBiizer vepd kad’ 6n tn didpkeia tou
£10US, TO 0I10i0 XPNOILIOMOIEIAl yIa TO NOTIOUA TWV KAMWV rou Bpiokovial kovid
ogautn.

METd v nnyn NPOXWPAPE OT0 XWHATVO SPOHO PEXPI VA PTACOUKE OTOV
aopantootpwpévo dpduo, ota épia tou oikiopou s Kapuds. AkonouBou-
UE aplotepn nopeia eni tou aopantootpwpévou Spdpou. Katngopizovias
petd anod 250 pérpa ouvavioUpe apiotepd pas 1o Aaoypa@iké Mouosgio
Kapuds Aeukadas «Mapia Koutooxépwn.

To Aaoypaiké Mouaeio tns Kapuds aviikel oto Bg66wpo Katwnddn. Fekivad-
vIas v nepinynon tou o eniokéntns 6a ouvavinoer povadikd ekOéuara, 6nws
nanaid Kapodvika KEVInpara kai napadooiakes POpETIEs, Yewpyikd olvepya
fou avanapiotouv tn yewpyikh zwn aiid kai v kabnuepivétnta tou vnoiol
as.

YUVEXIZOUE TNV KATNPOPIKN NOPEia Jas eni tou aopantootpwpiévou 6pd-
pou.Yotepa anod 70 pépa and 1o pouceio otpifoupe 6e€id oe atevd Opod-
pOo, 0 onoios petd and 10 PEPa KAtNPOPIzel. LUVEXiZOUPE TNV Nopeia pas
éxovtas ota 6eid pas 1o OHNPOTKO XMWPO OTtiBUEUONS Kal MPOXWPAUE OTO
nAak&oTPWTO Nou ouvavtdpe eubeia NPootd Jas, PTavovias oto A0S s
biadpopns, otpiovtas 6eid otnv dopanto Kal Katannyovias oto onpeio s
Bpuons anod onou EeKIVACALE.
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Kapud - Endavw Bpuon - Kapouda

Mpokertar yia pia odoinopia ouvonikou prkous 1.290 pétpwv nou pnopei va dia-
vuOei og 42 Nentd pe Babud Suakonias 3,5. To povondti Eexivd and tv nilateia ins
Kapuds, nepvd péoa and nAakootpwra Spopidkia, ouvavid v nnyn «endvw Bpu-
on» Kal avngopizovias o€ Katanpdoivo 6doos katannyel otnv nepioxi Kapouna.
H S1abpopn npoogépe eaipetikn O¢a npos tov oikiouod kai to ABd61 tns Kapuds,
oV 0IKIopo twv lnyadiodvawy, 1a Akapvavikd 6pn Kail 1a Xwpld twv LQaxiwiwy.
Anapaitntos E§onAiopos: O Badikos npoteivopevos

To onpeio ekkivnons gival n Bpuon otnv kevipikn niateia tns Kapuds (GPS:
N38 45 601, E20 38 894 H=500m) (Or ekdnAwacis nou npayuaronoiouviai
oy niateia Kapuds avagépovrai oto nponyoUpevo povondt). Ano ekel avn-
popizoupe oto nAakdotpwto dpopdki HeEIG s BpUons Kal PTavoupe otnv
ekkAnaia tns Ay. Mapaokeuns.

Mpdkenar yia évav and tous nanaidtepous Naous tou xwpiou. Eival nétpivos kai
xtioBnke 1o €ros 1839. Zrov lepé Nad gpuidooetal oe apyupn Aeiyavobhkn
endvw otnv Ayia Tpdneza, éva nodutpo keipndio givai ta Oauparoupyd kai
euwdidzovta lepd Asiwava tou apxieniokonou KopivBou, Makapiou tou Notapd.
YUVexizoupe oto avnPopPIKG NAAKOOTPWIO HPOPEKI MOU MEPVA PNPOoTd
and v gicodo s ekkAnoias kal ota 35 pérpa OeGid pas ouvavioUpe v
€ioobo s ekkAnaoias tou Ay. Anpntpiou.

Yuvexizovtas v nopeia pas kai agou Siaviooupe 25 PEpa Gravoupe ato
onpeio énou tefeivel 10 NAAKOOTPWTO OPOUAKI. And ekel avnpopizoupe

AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I

00:09

00:11

00:16

00:42

O€ TOIPEVIOOTPWHEVO §pOpo nou pas odnyei oe dlactalpwon pe dopan-
T00tpWHEVO Spopo. Apou nepdooupe anévavu kKal Jetd and nopeia 5 pé-
Tpwv, otpifoupe apiotepd o otevod xwuduvo dpoudki, nou Bpioketal avd-
peoa ano duo xwpdeia. Metd and 40 pétpa nopeias cuvavtoUpe apiotepd
pas v ekkinoia s Kolpnogws tns ©gotékou.

H ekkAnaia ktiobnke 10 €ros 1850 kai givai puBuol Baoidikns pe §uAdynunto
téunio, 10 onoio xpovonoyeitai and to 1854.

Teneicbvovias 10 Spopdki otpifoupe He€id otov TOINEVIOOTPWLEVO OPOUO
MOU OUVAVIOUWE. TN OUVEXEID AVNPOPIZOUWE OTO Otevd OPOUAKI MOU Jas
obnyei ot SeCapevn, oto niow péPos s onoias Ppioketal N Nnyn «navaw
Bpuon» tou oikiopoU s Kapuds. Ae§id ts Bpuons undpxel Nétpivn Katol-
Kia, niow and v onoia Bpioketal n €i0050s TOU XWHAEUVoU Hovonatou nou
obnyei otnv nepioxn «Kapouiax (pwt. 1). To povondu gival avnpopikd Kal
nepvd péoa and neukddacos. Madaidtepa oty nepioxn kadnigpyolviav
apnéia kal yia 1o Aéyo autd To Povondat XPNOfUEUE Yia TN PETAPOPA NS
000elds.

dtdvoupe otnv nepioxn s «Kapoudas» (GPS N38 45 131, E20 39 002,
H=730m), énou avukpizoupe t SeEapEVh NUPONPOCTACIaS Kal NOToUATos
Twv Konadidv. To onpeio autd éxel navopapikin Béa npos to AIR&S! tns Ka-
puds, tous MNMnyadicdvous, ta XxwpId TV ZeaKiwtdy, T Akapvavikd opn,
neploxés s Hneipou, tov Zkopnid, tn Madouph kai 1o Meyavinal. £to on-
peio auto teppatizel o aopantootpwpévos dpduos Ay. Kwvotavtivou — Ka-
pouUAas. H eupUtepn nepioxn ival katapuyio Siapopwy €16@V nounicy Kal
Aoindv zowv. Eniotpépoupe and v idia diadpopn 1 pe PETapopIK PECO
and tov acpantwpévo Spopo.

EykAouPn - I.N. Ayiou Aovdartou -
I.N. Mpo@ntn HAia - EykAoufn

Mpokertai yia pia odoinopia ouvoikoU pnkous 7.450 pétpwv nou pnopei va
SiavuBei o€ 2 wpes kai 20 Aentd pe BabBuo duokodias 3,5. H nepinynon &ekivd
and v nAateia tns EykAouBns, nepvd and to oponédio tou Ay. Aovdtou, 6rou
Bpioketai to opdvupo ekkAnadki, ta andvia, ta nnyddia, tous avepépunous
kaBds kai tous «BoAtous» (nétpiva BoNwid aypotikd KTiopata), CUVEXIZEl PEXPI
10 ekkAnodki tou Mpointn Hilia kai eniotpéper otnv EykAouBi, péow xwydti-
vou povonatiou.

Anapaitntos E§onAiouds: O Bacikés npoteivopevos
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00:00 To onpeio ekkivnons eival n nAateia tns EykAouBns (GPS: N38 43 820,
E20 38 734, H=720m). Ano ekei npoxwpdpe otov aopantootpwpévo 6po-
HO pExpI 1o kageveio tou HAla Kouptn kar avngopizoupe apiotepd os nia-
Kootpwpévo Spopdki. Mpoxwpoupe Aiya pérpa oto idlo NAakdoTpwTo, otpi-
Boupe 6efid kal npoxwpdpe wodtou PyoUpe os dlaotaUpwaon v onoia
akofouBoupe apiotepd ot eninedo NAAKOOTPWTO HPAHO. TUVEXIZOUPE TV

00:06 nopeia pas, 6e€id, Péxpl tv ekkAnaia ths Mavayias oto Nekpotageio. And
kel akofouBoUpe tov avnpopikd tolgevtddpopo nou Ppioketal Hegid tou
Nekpotageiou. Xuvexizoupe, avnpopizovias navia pexpl ov Ay. Aovdro,
010 Xwpduvo povondu nepvavias aplotepd s de€apevis. Metd and Aiya
PETPa oUVaVTOUHE NETPIVO Kadlywtd povondu nou nepva péoa and nukvn

00:12 PAdotnon kar aiwvopia Gévipa. Mnpootd pas ouvavioUpE ao(antootpw-
pévo 6pduo Tov Oroio MEPVAPE anNévavtl Kal OUVEXIZOUKE TO METPIVO Kafi-
ywto povondu. H ladpopn pas odnyei péxpl 1o elkovootdol tou Ay. Hiia,

00:16 onpeio pe Gexwploth B€a npos 1@ Akapvavikd épn, Tous ZQAKIMTES Kal 10
Bouvo twv Ikapwv. And eKel CUVEXIZOUPE TV NOPEia pas oto Kanlywtd po-
vonau (éxi oTov XwHatddPopo Nou UNdpXxel apiotepd as) PEXpI Tov aopan-

00:23 tooTpwiévo Spodo Tov onoio nepvape anévavu. e Aiya pérpa PAénoupe
aplotepd pas 1o BaBunako nou oty Kopudn tou Bioketal évas YKPEUIOUE-
VOS QVEUOPUNOS Kal OTN OUVEXEID QVUKPIZOUPE TOUS MPWTous BoAtous nou
UNGPXoUV OtV MEPIOXN.
O oikiouds twv Botwy, (pikpoi BoAwroi nétpivol oikiokol o€ oxnpa poupvou),
anotenei pvnpeio evés avunépBAntou noAmiopoU nou bev Pnopei va apnoei
aouykivnto kavéva eniokémtn. O1 Bontol Bpiokovtal anokAeioukd kai pévo oe
autdv tov 1Mo Kal thv Kataokeun tous enéBanav ol €16ikés ouvOnkes kanMigp-
yeias wns nepioxns. Méoa og kdBe Bonto unnpxe éva LIKpO VOIKOKUPIO yia tnv
e&unnpétnon twv kadAiepyntv nou éuevav ekei 6o 1o kanokaipl. AUErpntol
Béntol, anddeién 6u n nepioxn tou Ayiou Aovdrou anoteloUoe Katd 1o Pakpivo
napenBov évav noAuninBn kanokaipivo oIKIGUO yeUdto Zwh.

00:28 Yuvexizoupe oto avnPopikod NAAKOCTPWTO KaNywtd HOVONAT Kal pTavoUpE
otnv ekkAnoia tou Ay. Aovartou (GPS: N38 43 644, E20 38 289, H=880m)
(pwt. 1), avukpizovtas ta Nnyddia, 1@ andvia Kal T NpmTa paKoxmpapa,
ota onoia kaddigpyeftal n nacfyvwotn eakn EykAouPns. ES® pnopoupe va
Bpoupe ndaoipo vepd ota nnyddia.
To exkkAnodki tou Ar-Aovdtou, ato oponédio Bouvi tns EykiouBns, yioptdzei
kd6Be xpdvo ouis 7 Auyouaotou, npooenkuovias nANnBos kéopou. Xuis 6 AuyoU-
010U, TNV Napaiovn, Utd tov onepive, npaypatonoisitar n «optn tns @akns,

Ayiog Aovdtog Eykhoupric  Boktor EykhouBric
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uia ek6nlwon agiepwyévn atn ouykopidn tns véas oodeids tns naociyvwotns
@akns EykAouBns katd tn Sidpkeia tns onoias npoopépetal and us EykiouBn-
OAVES VOIKOKUPES LIayeIpeUEvn akiy, naoctés aapdénes, eniés kai dpBovo kpaoi.
X ouvéxela akolouBei ylévu pe napadoaiakoUs xopouUs kal ipayoudia.
Tuvexizoupe v nopeia pas apou ByoUpe and to povondau Seid eni tou
aopanftootpwpévou dpopou Kal petd and 100 pépa nopeias otpifoupe
00:29 apiotepd otn Slactalpwon nou cuvavioUpe kal BAénoupe Gefid pas v
otapuUA0dOX0 MOU XPNGIOMOIOUVIAV PEXPI MPIV PEPIKA XpOVIa and Tous
apnefoupyoUs s nepioxns. Mpoxwpdvtas yia 600 nepinou pérpa BAénou-
e, og 6N t didpkeia s diadpopns, BéAtous kal afdvia nou Bpiokoval
diGonapta otnv eupUtepn nepioxi SinAa anod ta PakoxmPapa. MNPoxwPw-
VIas o€ aopantootpwpévo Spdpo ouvavtoUpe e€id pas us eykataneneippé-
00:44 VeS NPWNV AHEPIKAVIKES OTPATIWUKES BACEIS, TS OMNOIES APAVOUIE Niow
pas ouvexizovtas néva eni tou aopantootpwpévou dpdpou. Metd and 530
pétpa nopeias ouvavidpe 6e€id pas v gicodo tou povonatou nou Ba ako-
00:52 AouBnooupe katd v eniotpoPn pas and tov Mpoghtn HAia yia va yupi-
ooupe otnv EykAouPn. Zuvexizoupe i Siadpopn pas eni s aopdntou, v
He€1a pas Ppioketal n nepioxin 6rnou yivovial of aponnyles, 0 OVOUAZOPEVOS
«APPOKAPMNOSY. L€ HIKPN andaTtacn Unpootd Kal aplotepd pas Ppioketal 1o
otpatonedo s noAepikns agporopias, eva Oegid pas opBvetal 1o épos 10
ekkAnodki tou Mpoghtn HAia. Otavoupe otn Siactatpwon Kai otpiBoupe
00:55 6e€ia npos Mpoentn HAia, oUPEWva Kal PE T OXEUKA CAPAVON, OUVAVIMD-
VIQSs apIotePd Jas petd and 250 pérpa xwuduvo §popo, tov onoio dev ako-
00:57 AouBoupe, anAd ouvexizoupe €I avnPopizovtas otov AoPaNTOoTPWHEVO
bpdo, o onoios éxel PeydAn kAion, péxpl va PTdooUpE Oto eKKANOAKI TOU
01:20 Mpophtn Hilia (GPS: N38 44 299, E20 38 834, H=1012m).
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210 ekkAnodki autd, to kanokaipi ous 19 kar 20 loudiou, v napapovin Kai
avipepa tns yioptns tou Ayiou Hiia, teneital ©¢ia /\ertoupyia kai otnv Kevipikn
nAateia tns EykAouBns yivetar to navnyupi tou Ar-ia. MAnBos vidriwv andd
Kal EMICKENTWV CUUPETEXOUV OT0 napadoaiaké auto yaévil. And €8 ndvw o
eniokémns pnopei va Baupdoer tn povadiki navopauiki 6¢a nou npoo@éper
10 onpeio.

Eniotpépoupe and tov idio 6podpo, agrnvovias niow pas o Mpophtn HAia
Kal KatnQopizovtas péxpl va grcoupe oty endpevn Siaoctalpwon pe
aopanto, n onoia 6e§id odnyei oto0 otpatdnedo tns nofepIKns agpo-
nopias kar apiotepd oy EykAouPn, énou kal KateubBuvOUAoTE, €xovias
apIotePa pas v Appdkauno. Alavioupe 200 pétpa kal npiv anod éva PIKpo
apnén apiotepd pas ouvavtde Ty €icodo tou Xwpduvou povonatiol
(GPS: N38 44 437, 20 38 392, H=920m), nou ta vepd s BPoxns T0 €xouv
BlaPpoEl Kal To €XOuV PETATREWEl OE KOt HIKPoU XeINdppou. Mnaivoupe
otnv Koftn kal tv akonouBoupe katefaivovias, éxovias Oegid pas apnem-
VES Kal apiotepd pas tov Appokapno. Enera ané 550 petpa nopeias apn-
VOUE TNV KOftn, N onoia naipvel nio andtopes kAioeis nAéov, Kar cuvexizou-
e 6e§id oto opatd povondu nou eival nétpivo kadywtd anid dlappwpévo
apKEW oty apxn tou. Mepnatdue avapeoa and ta Bouvd nou xwpizel o
XEiapPOos, MoU MpIv NEPAtoUoapE, Kal éxel yivel nAgov noAU peyanUtepos.
TV KOpUPN Twv Bouvav, apiotepd pas Bpioketal o ekkANcdki tou Mpoen-
™ HAio nou eniokepTKape Ki 6eEIG as ta pavidp twv nanidv ApepiKavi-
Kwv Baogwv. Mnpootd pas avukpizoupe Tov oIKIopd s EykAouPns pe tous
avepopuious tou kal oto BdBos Sefid v YnAdtepn KOpUPn Tou vnoioy,
«Avw Mupyos» tou 6pous EAG. To povondu pas odnyei oe aopantootpw-
pévo Spopo, kal otpifoupe apiotepd Kamopizovias. LpiBoupe 6e€ia oe
T01peVIddpopo, pnaivovtas otov oikiopd s EykAouPns, kal o Aiyo yivetal
nAakéotpwtos. MNepnatdpe nevivia pétpa Kal otpioupie apiotepd OE OTevo
nAakéoTPWTo OPOPAKI MOU KATNPOPIZEI CUVEXMS PEXPI VA PTACOULE OtV
aopanto, onou otpifoupe 6egid, pravovtas otnv nAateia s EykAoupns.
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Katappdktes

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikoU pnkous 6.730 Pétpwv nou pnopei va
SiavuBsi o€ 2 wpes kai 5 Aentd pe Babuoé duokodias 3.5. Fekivder and 1o Nu-
Opi, e€eniooetal uéoa and éva dypio QUOIKO TOMIo PIE KaTappdKTES Kal TEPUAtIZEl
ndni ato Nudpi.

Anapaitntos EonAiopds: O Baoikés npoteIvVOUEVOS, NETOETA - uayiw

Y100pEUOUIE TO QUTOKIVNTO pas OT0 XWPO OtéBPeUons tou ynnédou ato
Nubpi (GPS: N38 43 115, E20 41 707, H=30m) kai ekivape t Sladpopn
pas NePnATtMmVIas avnQopIKE, o€ aopaftootpwpévo 6pduo, e NPoopIoud
TOUS KATAPPAKTES.

Avngopizoupe napdAAnAa Pe 10 Notapl, v anévavi pas epeavizetal 1o
Bouvo dayids. Kivoupaote endvw otov aopaftootpwiévo dpduo, avngo-
pIKd, €xovtas To NOtapI ota Oe€Id pas, eV OTo apIoTERO Pas XEPI UYDVoVIaI
Kataképuga Ppdxia, pe avénodn kAion, ous €l0660Us Twv onoiwy undp-
xouv onnAigs énou nadidtepa puAdooovtav zma.

YUVexizoupe T nopeia pas, wote Aiyo Nio KEtw va OUVAVINOOUE TOILEVIO-
otpwpévo dpodpo Kal pia nivakida nou ypdpel «Katapdktes 400 PEpa».
Y10 onpgio autd, oto aplotepd pas xépI, TEAEIVOUV Ta Katakopupa Bpdxia.
KaBs avngopizoupe, nepvape and éva yepupdki kal cuvavidue pia 16iw-
UK Kavtiva 6rnou unopoupe va Eanootdooupe yia Aiyo, evdd ota aplotepd
pas BAénoupe éva povonatdki o onoio ota 30 pétpa nio kKétw odnyei oe
éva pIkpo Katappdkn. Eival éva nodd 6pop@o onpeio drou Pnopoupe va

anoNaUcoUPE TS OUOPQIES TNs GpUONS. Anod €6 PnopouUpe va SoUpE Kal Ts
buo Setapevés nou 1poPodotolv pe vepd to dnpo. Eniotpépoupie oto tal-
HEVIOOTPWHEVO OpdUO Kal apou nepdooupe v ISIWTKA Kavtiva, o 6pduos
yivetal xwpduvos (GPS: N38 43 387, E20 41 330, H=70m).

Avngopizoupe oto Spopdki, €xovtas oto Se&f pas xépi To Motapl Nou xapn
o€ auto, o PéPos eival yepdto and naatdvia kai nukvn Badomon. Kabs
npoxwpdpe o€ kdnolo onpeio Katefaivoupe kal ev ouvexeia avePBaivoupe
éva PIkpd apiBud okaonauwy yia va ouvavtnooupe Aiyo Mo Kdtw tous
Katappdktes ota Hegid pas. Apou K&voupe pia otdon yia va anoAalooupe
10 6POCEPO VEPO MOU MEPTEI E OPPN, OUVEXIZOUPE TV NOPEIa pas Wote
Afyo nio kéww va nepdooupie and éva NéPIVo YEPUPAKI.
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ApoU avePoupe ta okanondua nou Ba cUVavVINOOUE Ot CUVEXEID N MO-
peia pas Siakdmtetal anod éva Ppdxo. Epels akonouBoUpe to povondu BRé-
novias tous Bpdxous katakdpupous kai avanodous yUpw uas. Aiyo nio
kétw PBAENoupE T PIKPS Katappdktn Orou ta vepd Katefaivouv oppntkd,
oxnuatizovias pia eupUxwpn Padid BdBpa énou pnopsi kaveis va anofau-
ogl éva 6poaIoUKS PNAVIo. LUVexizoupe v odoinopia pas, 6e€1d s PIKphs
Babpas, and n 6eCid nAsupd tou eapayyioy, kai aveBaivoupe olyd-oiyd,
eneidin n dladpopn eival oAioBnpn, éxovias akpiBds and Ndvw pas évav
KatakOpupo ypapikod Bpdxo nou dnpioupyel tnv aioBnon pias onnAids.
Mpoxwpdpe pPéxpl va Griooupe oto YnNAGTEPO onpEio Pe o peyanUtepo
Katappdkn nou nétel nepinou and 15 pea. To tonio eival payeutkd pe
andtopous Ppdxous, HIkpoUs Katappdktes Kal dypia BAdotnon va nepiku-
KAdVel TNV NEPIOXN.

ApoU anodauooupe i B€a, Naipvoupe 1o SPOHO TS ENICTPOPNS MPOS TS
be€apeves kal ponis eréooupe Naipvoupe 1 SpOPo NPOs T Nnyn Xaedss.
AxofouBoupe aypoukd nafid povondu nou n gicodds tou eival avdueoa
and us Se€apeves kal n Nopeia tou ouvexizel Npos t Sefid de€apevn, av kal
Qaivetal Nws gival KOUPEvVo e€artias twv epyaoiiv kataokeuns s. O 6popos
o€ auté 1o onpeio Sev gival NoAU kaBapods kal N avnPopa ival apketd ano-
topn, evd Aiyo apydtepa pnaivoupe apiotepd os nanié aypoukd povondu
nou eival peyanutepo kai nio kabapd.

YUVEXiZOUPE ToV avn@opiké pas dpodpo, dinda and éva napandtayo evo
BAEnoupe pia AIBIG n onoia to ouvinpel. Mnaivoupe os apaid 6Acos ako-
AouBvtas v nopeia tou povonatou. Mepnatdye avapeoa os JIKPA Kuna-
PIO0AKIA Kal aKOUE To Bpdiopa tou notapou kabms Kivouuaote napdiin-
Aa pe autd. Zn Siaotalpwon nou ouvavtdpe otpifoupe Hegid, Pyaivovias
and 1o povondu kal akofouBvtas aypotukd OpOHO yia va NAUE ous MNyEs
Tpaenés. H neploxn Néyetal « AIHoPBpOxia» Kal otnv nopeia pas BAénoupe
10 OUVTPIPPIO €VOS PAVUIOUKOU AEPOOKAPOUS. ZUVEXIZOUPE OTOV ayPOTKO
Opdo, evid TepUatizel N peydnn avneodpa kai EEKIVAE! Mio HIKPN.
AQAVOULE TOV KEVIPIKO aypotké Opduo Kal pnaivoupe eid og xwpduvo.
Meta and 30 pétpa ouvavidape aARn diakAadwon kar otpifoupe apiotepd
yla us nnyés. Evd, n nopeia pas ouvexizetal o Spdpo pe avn@opikn kAi-
on, PIyUpw pas undpxouv Alootdola Kal NopTtoKanewves. Aiyo Mo KATtw
undpxel dlakAadwon, énou apiotepd ndel oe nafid eykatafefeippévo onfu
e vepopuno kar OeGid ouvexizel Npos Us Nnyés. XTpiBoupe apiotepd yia va
OUVAVINOOULE T0 vepOpuAo ota 50 PETPa, evd ENIOTPEPOUE anod Tov idlo
HpbHO0 YIa va OUVEXICOUE TNV MOPEIa HaS.

Metd and Aiyo aghvoupe Tov aypotkd Spopo, evd ipacte avapeoa os OUo
OUKIES Kal NaipvoUlE To povondau eubeia pas, éxovias éva Bpdxo pnpootd
yas. TavaPpiokoupe tov aypoukd Spdpo, driou pnaivoupe 6e€id, BAénovias
¢éva eviunwolakd nAatavi Pe SIAUETpo kKoppoU dudpuion pe Toia pétpa otov
onofo éxel dnpioupynBei éva tepdotio koifwua nou divel Ty eviunwon nws
eivar onnnid.

Mpoxwpdvtas Bpiokoupe ts nnyés Zpaedés (GPS: N38 43 355, E20 40 963,
H=235m) énou 1o vepod Pyaivel péoa anod tous BPAxous, Xwpis va aivetal
apou 1o Sikto Udpeuans 10 petagépel kateuBeiav ous OeCapeves yia v
Ubpeuon tou dnpou. Lus nnyés undpxel diaotalpwon nou Sefid avePai-
Vel Npos 10 ekkAnadki tou Ay. Nikofldou, v eleis ouvexizoupe apiotepd
otov aypotukd Opduo. LNV Nopeia pas ouvavtdue pikpo Aaykddi n «Bpu-
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01:17 twooUAi» dnws To ovopdzouv ol vidniol, v Aiyo nio kdtw Bpioketal n ne-
pioxn Mouplia.
Evd, ouvexizoupe tnv nopeia pas otov aypotko xanikootpwévo Spopo,
ouvavtdpe dlaotalpwon. Epeis kivoupaote Oe§id otov xanIKOopwUéVO
Hpbp0, evd pnpootd pas BAENOUPE T VOUPXIaKn 066 NoU OUVOEE! Ta Xw-
p16 Nubpi - Baukeph - MAatdotopo - Kapud, tv onoia kal akofouBoUpe
otpifovtas apiotepd yia va gpracoupe otnv apetnpia (GPS: N38 43 168, E20
41 086, H=265m). Apiotepd pas Brénoupe aunénia kal Alootdola, v to
pau pas Eekoupdzetal anofaupdvovias tn Béa and ta Akapvavikd dpn kal

01:24 10 Meyavnat, Aiyo nio Katw Qaivetar Kal 0 Lkopniés. Luvexizovias t diadpo-
PN pas etavoupe otnv nepioxin tou Ai Baoiin énou kai néni n Béa and o
Nubpi, 10 Zkopnid, tn Madouph, 1o Meyavhaol kail 1o kopnidl, anfdvetal

01:50 anAddxepa pnpootd pas. Ma va koyoupe SpOPo PNoPOUE va NMApaKdap-
Woupe tov enapxiakd dpdpo ot Béon «ouvoikia Mapyapitn» otpiBovias
apiotepd og nafid povondu (GPS: N38 42 852, E20 41 548, H=75m) (pwt.
3). Monis otpioupe cuvavidpe pia GpPaykooukid. To povondu éxel dypia
BAdotnon pe KUPIO OTOIXEID TS PPAYKOCUKIES Kal TS aAIPACKIES MOU HU-
pizouv 6poppa anfd npokadouv afepyies, kar dev Ba Aéyape nws eival
kaBapo yia va 1o Siafef kaveis Ukona.

02:05 Mapd  duokonia s Sladpopns, o nepinatnths dev Ba apynoel va ofo-
kANPWOEl TNV Nopeia Tou gravovtas Kai NaAi atov apxikd XMPo otdBueuons.
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Févi - LLN. Ayias Kupiakns

Mpokertai yia pia odoinopia ouvoikoU pnkous 4.165 pétpwv nou pnopei va
SiavuBei o€ 1 pa pe Babué duakonias 1.0An n Siadpoun e&eiooetar nepi-
pepelakd twv kéAnwv eviou kai BAuxou, v pnopei va yiver kai Bpdbu kard
tous kafokaipivoUs pnves 816t Qwtizetal. Qot600 xpeidzetal noAU NPocoxn
yiati Siépxovtal autokivnta.

Anapaitntos E§onAiouds: O Bacikés npoteivopevos

Ano v enapxiaké 066 Nudpiou Baoidikns petd 1o BAuxo, otpiBoupe api-
otepd o diaotatpwon npos vl kal ota 500 pérpa ouvavidue véa dia-
otavUpwon vl - Aeonpi, and énou Eekivape kal t diadpopn pas (GPS: N38
40 556, E20 42 405, H=8m).

210 Nubpi eoprdzetai n <Evwon twv Entavnaiwvs ous 21 Maiou pe napabooiakn
£0PTACTIKNA HOUTIKN Kal XOPO.

Yuvexizoupe eubeia otov aopantooTpwpévo dpdUo Pe KateuBuvon npos
lévi kal npoxwpdpe avdpeoa and Aootdoid Kal TOUPIoTKES KUPIWS KATol-
Kés, evdd anévavt pas anddvetal 1o yandzio s Banacoas tou BAuxou ka-
Bs kal ta Bouvd s Agukddas.

H &iabpopn pas ouvexizetal péxpr nou Prénoupe éva napd&evo onfu og oxn-
ua ferry boat nou 6ivel 10 6Iké tou xpdpa oto tonio. Kivoupaote névia u-
Beia otov aopantootpwpévo dpdpo, napdAnnda pe t Bdnacoa, ayvodvias
onoiadnnote diactaupwon cuvavtape Seid n apiotepa.

YUVEXIZOUE OE avoIXT otpopn ota aplotepd pas kai 6egid pia véa diaotau-
pwaon v onoia npoonepvape. Aiyo nio kKatw, 6nou n 6dAacoa Ba PpeOsi
unpootd pas os andotaon 30 pérpwy nepinou, BPIcKOUPE APKETd ToUpIoU-
k& katanUpata npos evoikiaon.

Yuvexizoupe t dladpoun pas, avapeoa o kunapiooia kar SiakAadoels
nou odnyouv o€ evoikiazopeva dwpdta, Xwpis va napekkivoupe and mv
MOpEia Pas ev apIotepd pas anevavt gival 0 OIKIoPoSs tou BAuxou kal éva
Kapvaylo.

Aiyo nio kdtw PAénoupe nivakida éu €I0epxdUAOTE OTOV OIKIOHO Tou T€é-
viou. 210 6pdpo BAénoupe pia taBépva kar nio kdtww éva dnpotkd XMPo
otéBueuons. H nopeia pas eivar Aiyo katgopikn, névta napdidnia pe
Bdnacoa. Kivoupaote niéov péoa otov oikiopd. Av BeAnaoel KAnoIos PNopEl
va katéRel oto Aipavi onou Ba Ppel Kanoles YapotaPePVes .

Yuvexizoupe tnv nopeia pnaivovtas olya-olyd o€ nio apaloKAtoIKNPEVN Mne-
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pIOXN, €V MIO KATW TO Tonio yepizel and Alootdoia kai Aiya kunapiooia.
Yuvavtdpe diaotadpwon npos nepioxn Kopakid, tv onoia Kai ayvooule,
Kal mo kdtw éva KunaplioooAoykos Kal pia BpucoUia nou to Néoiyo vepod
NS NPOEPXETal TV Nnyh twv Ay. Anoctddwv. To tonio evadidooetal pe i
Banaooa, ta oniua kal v nukvn BAdotnon.

Apiotepd pas undpxel NAaKOoTpwpEVo povondu nou odnyei otnv Ay. Ku-
plakn, to onoio kar akodouBouUpe. Yndpxouv neUka Kal apiotepd pas, ota
10 pérpa nepinou, n BdNacoa. Lty NopEia Pas o Hovonat Yivetal XwPauvo
kal napandiaké. MéAis nAnaidooupe ota 4 pétpa ™ Banacoa avePaivoupe
3 okadonatdkia kal BAénoupe tov tago tou apxaioddyou Derpfeld, nou
ékave avaokagés oe 6AN v nepioxn tou Nubpiou.

Mnaivoupe o€ éva pikpd Aipavéki, aveBaivoupe kau okadonatékia Kai
ptévoupe oto 1BIwtkd ekkAnaodki s Ay. Kupiakns, nou xtiotnke 1o 1906.
Anevavu pas 1o Nudpr n Madoupn kai o Zkopnids. ES tefeimvel n dladpo-
pn pas (GPS: N38 42 306, E20 42 870, H=1m) kai pnopoUpe nAéov va
NAPOULE ToV OPOUO NS ENICTPOPNS.

Xus 7 loudiou npayuaronoieitai to lMavnyupi tns Ayias Kupiakns, otnv opdvupn
ekkAnaia pe napadooiakn HoUaIKA Kal Xopo.
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Aladpopn otn Bpuon AviefdikoU oto LUBpo

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvodikou pnkous 1.045 pétpwv nou pnopei va
SiavuBei o€ 18 Aentd pe Babuo Suokonias 1,5. Kivoduevor eni tns enapxiakns
060U npos XUBpo, and BaoiAikn, kai oto Uwos tns nétpivns Bpuons tou Avien-
koU, 6€€id Eekivd povondti o€ 610 To UAKOS TOU 0roiou 0 NEPINANTis EXel vV
gukaipia va anoAauoel ta Xpwata, 1a apwyata Kai 1ous nxous tns napbévas
@uons. H éiadpoun evbeikvutar yia pia §ekodpaotn oxetikd nezonopia guaio-
AatpikoU evbiapépovios and pnopei va anoteNéoel kal pia euxdpiotn nopeia
yia tous noénidrtes. O eniokénns Sev npénei va napaneiyer va nepinynOei kai
oto ndpko tns «Adgvns», uéAis 200 pétpa and tnv €ioodo Tou oIKIopoU.
Anapaitntos E§onAiouds: O Baoikés npoteivopevos

H apxn s diadpopns opioBeteital oty diactatpwon 10 pérpa npiv v
nétpivn Bpuon tou AvtedikoU (GPS: N38 39 680, E20 38 392, H=85m).
Ye ponis Aiya pérpa and v agetnpia ou povonauou enpoBaniouv Oegid
pas ol Npates Yniés kanapiés kal Gravel ota agud pas o AxXos Tou pIkpou
notapioy nou kuAdel oty idia nAgupd.

Yuvexizovtas  Siladpoph pas n €vtacn Tou NXOU Tou VEPOU OUVAUMVE! Kal
oto aplotepd pas xépl EenpoPdnouv SUO PUOIKES MNYES PE TOEXOUPEVO NO-
olpo vepd. e autd 1o onpgio o eniokéntns pnopel va otabel yia Aiyo kai va
Baupdoel v appovia Tou Toniou und TV NXNTKA UNOKPOUOoN Tou VePoU.
Y10 BéBos Sefid paivovtal oty nAayid ta epeinia evos nafiod NETpIvou
vepdpunou, evd oe 6o to pnkos Sefid avantiooovial nAatévia Kar KGBe
Aoyns udpd@IAn BAdotnon. H eikéva ival katanpdoivn kabs akdpa Kal
OT0US KOpHOUS Twv NAAtavwy NApacitel avappIXMUEVOS KIGOOs.

0 X0Bpos oto napenBov eixe noAous vepSpuious o Netoupyia -20 otov apiB-
HO- KaBws n nepioxi opUzel and vepd.

H &iadpopn pas wpa yivetal oto guoikd €6agos kal n aicBnon tou na-
thpatos eival noAu euxdpiotn kabs v dvoién eival katanpdovo kai oi-
avBiopévo pe aypronoUnouda Kal To Xelpwva Vivetal Pe éva otpmpa anod
nAatavéeuiia kar euAda Bedavidids.

Niya pétpa nio unpootd cuvavtdpe diakAddwon tou povonatou. Agjzel o
eniokéntns va akonouBnoel yia Aiyo t be§id diadpopn kar va Siaoxioel Pe
nonU npocoxh 1o EUAIVO aUTOoXéDI0 YEPUPAKI MEPVAMVTAS OtV anévavu
6xOn tou notapoy, énou undpxel NepiBOAl onwpodpwy Sévipwv. Mnpo-
otd and 10 YEPUPAKI OXNUATIZOVIaI PUOIKO! KATappdktes nou divouv pia
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eninAgov Guvapikn oto tonio.

Al0oXizOUPE MPOS TNV avtioPOoPN MOPEIa T0 YEPUPAKI Kal EMIOTPEPOUE
otn dlactadpwon otpifovias Oegid kal akonouBvtas Tov KUPIo KOPHG Tou
povonauou. H nopeia wpa yivetar nio avngopikn. Aegd kar apiotepd pas
Eenpopdnnouv uyikoppa 6évipa. TUyKekpIpéva, oto Npto nétano npos
aplotepd, puetal peyandowpun dagpvn kal noAnés pupués. Monis Aiya pétpa
Mo Ynpootd and 1o onpeio autd ota apiotepd pas anddwvovial 6Uo pIkpd
katanpdoiva NiBadia diavBiopéva pe papyapites.

Mpoxwpwvias Aiya pérpa akdpn erévoups oto €ppa s diadpopns Kal
ouvavtde tov enapxiakd dpduo npos TUPpo (GPS: N38 39 832, E20 38
400, H=115m).

M va eNIOTPEYE! KaVels oto onpeio agempias pnopei va akoRouBnoer v
v enapxiakn 0dd kameopizovias apiotepd. Exatpwbev tou dpodpou
undpxouv pikpd AiBadIa otnv apxn s diadpopns kar efalokanfiépyeles
ot ouvéxela Kal ota OUo ouvexdpeva aplotepd nétana Pnopei kanolos va
Baupdoel v dpopen Béa tou kéANoU s BaoiAikns.

Anpapxeio tns Baoifikns - Mapadia Aylo@ifl

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikoU pnkous 3.450 pétpwv kai Sidpkeias 45
Aemayv, pe Babuo duokodias 2. Anotenei pia apketd peydnn diabpopn ibiaite-
pa guxdpliotn kai GUop@N nou Karannyel o€ pia ano us nio GUopPes annd kai
evaniakukés napanies tou vnoiou. Mnopei eUkofla va ndei kavei's kai Ue kapa-
Bdki and 1o xwpi6 anid eueis npoteivoupe péow pias Gpopens nezornopias. ¥e-
Kivdpe and tov oikiopo tns Baoinikns, éva napabandooio 1oupiotiké wapoxapi
Kar katafnyouyE o€ pia PIKpn payeutikn napania pe tipkoudz vepd kai Benou-
6ivn Agukn appoudid.

Anapaitntos E§oniouds: O Bacikds npoteIVOUEVOS, NETOETA - Hayiwm

YtaBueUoupe oto XwPo otdbpeuons tou Anpapxeiou tns Baoifikns
(GPS: N38 37 751, E20 36 376, H=2m) kai KateuBuvOpaoTe NMpos 0 KEVIPO
TOU OIKIoPoU KivoUpevol napaBandooia Katd JAKOS TS aKTOYPApUNS.

Xnv nepioxn auth npayuaronoieitar Aicbvés OeotiBdn ABAnudtwv ots 11 gws
s 26 louviou pe aydves kal napdiinies ekdnAwoels. To peouBdn di€dyetal
Kupiws ato Alpdvi tou 6Apiou.

©a kateubuvBoupe oty anévavu nAeupd tou Aipaviot énou Ba Bpolue
T0 AVNPOPIKO AoPANTOoTPWEVO Povondau. evikos kavovas ival ot Ba Ki-
voupaote névia pe i Bddacoa oto He€i pas xépl npoonepvmvias Gnoio
povonau Ppoupe apiotepd pas.

Otévoupe Pnpoatd and to oXonEio Kal 1o apnVOUE apIoTERA Pas NEPMATM-
vias nnéov oe otpwpévo Spdpo pe kuBoéniBo éxovias i Bdnacoa Segid pas.
Babizoupe katé PNKos s aKTOypapUns aphvovias ta Toupiotkd payazid
Kal s taPépves apiotepd pas, péxpl va QTacoupe oto €nos tou Aipaviod
MOTe va akoNouBNOOUE ToV avNPopIKO aopantootpwévo OpOUo Mou &i-
val Kal n govn enifoyn yia va KivnBoUpEe Katd PNKos tNs aKTOyPapuns Kal
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Tou aiyiafou.

Otévoupe 0 onpeio pe pIKPN NETPIVN NAAKOOTPWOoN Kal naykdaki érou
pnopoupe va otaBoupe yia Aiyo kar va Baupdooupe T Béa. Yuvexizoupe
aAPAVOVTAS apiotePd pas éva Eevodoxeio kal avngopizoupe otov idio aopan-
TOOTPWEVO HPOO.

Bpioképaote oto onpeio 6rnou tefeidvel 0 aopantooTpwEVOS Kal CUVEX-
ZOUUE OE TOIMEVIOOTPWEVO Opdo avnpopikd kar Oegid. Mepnatdvtas tov
nanié toipevtodpopo Bpiokoupe OeGid pas éva pikpd aviliootdoio orou
avaypdgetal e onpér n kateuBuvon pe v ovopacia Agiofili.

OTévoupE OtV KOpUPN Hias avneopas and énou Ba ouvexiooups O Xw-
HatedpOpo Kal Katngopika nAéov yia va kateuBuvBoUpe npos tn Bdfacoa.
MAéov oto Babos pnopei va diakpiver kaveis tnv 18akn kai v Kepaiowvia.
Bplokopaote pnpootd oe €icodo 1diwukoy 6pdpou nou Katadhyel oe oikia
KQlI €101 OUVEXIZOUPE apIoTeEPd Kal AVNPOPIKE OE TOIJEVIOOTPWON aPNvovias
He€1a pas v nepippagn and cuppatodnieyua.

Mikpés nivakides aplotepd pas eniPefaicvouy T owoth NOpEia pas npos
v napania.

Bplokopaote oe onpeio énou Ba eninégoupie oe otaupodpodpl o €16 Katn-

f=rm=——
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POPIKO XWHATOOPOUO.

Kpioipo naAi otaupodpopr érnou npénel va eniNéGoupe 1o € Katnpopikd
OKENos.

H nopeia pas avakoéntetal and nepippagn pe NOPTa avolyOpeVN e OUPHa-
Wnieypa aAnd pnopoUpe va Ty NApaKAPWoURE and pIKPO KAtn@opIko
povondu 6e€id s.

METd ano PEPIKES KATNPOPIKES OIIOOXIKES POUPKETES BRIOKOUE UNPOOTd pas
abiE€obo kal tolpeviévia andtopa okanondua. TeAikms Petd and 74 okano-
naua ta n6dia pas Bubizovial oy appoudid evdd n Boutd ota neviakdBapa
vepd eivarl euepyeukn (GPS: N38 36 348, E20 36 755, H=1m).

I.N. Ayias Mapaokeuns - I.N. Ayiou Zappa oto
Boupvika

Mpdkernai yia pia oboinopia ouvodikoU pnkous 1155 pétpwv kai didpkeias 22
Aermtav pe Babué 6uokonias 2. Na va prdooupe otnv tonoBeoia tns oboiro-
pias npénei va kivnBoUpe npos tn votia nigupd tou vnoiou, oto Anpo Anon-
Awviwv. KateuBuvdpevol otov enapxiakd dpdpo andé Nubpi npos Baoidikn 6a
Bpoupe mivakidéa kateuBuvans npos 1o xwpid Boupvikds tnv onoia kai Oa ako-
AouBnooupe yia va prdooupie ato onpegio évapéns nou ivai to ekkAnodki tns
Ayias Napaokeuns. To onpeio teppatiopoU Sev ival eubidkpito Kabws to PIkpo
nanid Kai oToIXeIwOWS Kataokeuaopévo ekkANadki tou Ayiou XdBBa eivai oxe-
80v péoa o Bpdxo. Eival pia dvetn kai Barn 61adpopn og avdBaon o€ xwpdtvo
povondt érou atnv Kopun n O€a ival navopayikn.

Anapaitntos E§onAiouds: O Baoikos npoteivopevos

‘Exovtas napkdpel 6inAa and to ekkAnodki tns Ay. NMapaokeuns (GPS:

N38 39 741, E20 39 319, H=290m) oto BaBos diakpivoupe EUKONA TO Xw-
P16 Boupvikds nou ival n katdAnén tou aopantootpwpévou dpduou nou
Kivoupaote. To povondu nou Ba nepnathooupe Bpioketal Ao&ms aplotepd
anévavu and v gicodo s ekkAnaias to onoio ival évas elkoda SiakpItes
avNPOPIKOS XWHATOOPOHOS.

Avngopizovtas kivoupaote avdpeoa and kandiepynoiga edaiootdola Kai
apIoTEPE Pas KATd PAKOS TOU povonatioU undpxel PiIkpo Aaykadi pe tpexou-
pevo vepd. Otavoupe oe Oegid napdkapyn, TOIEVIOCTPWLEVN, TV oroia Ba
ayvonooupe kai Ba kivnBoUpe Ao&ws apiotepd Kal avn@opikd otn CUVEXEID
ToU povonauoU. Apéows PEE ouvexizoupe o nanid ToIeVIOoTPWon Oto
povondu pas.

Otévoupe oe dixdna kai gival egpavés éu Ba npénel va ouvexiooupe AOEWS
Oe€i¢ oo ToIPEVTEVIO povondt KaBws aplotepd pnaivel o 18wtk kaddiep-
YNoIUN €Ktaon eva Petd and Aiya PETPa ENAVEPXETAl O XWHATOOPOUOS.
Avngopizovtas katannyoups o eninedo xwPduvo otaupodpodpl. A€id pas
Suws Slakpivoupe 0 Aeukd elkovootdol Tou Ay. lwdvvn kal Ba akofoubn-
OOUPE TNV KaTeUBUVON Tou.

MAéov kivoUpaote napdninia oty nAayid kai ota Oe§id pas apxizel va Ee-
dinAdvetal 6Ao nio eudidkpIta To Tonio U KAPMNou s BaoiAikAns Kal tou
Aigaviol s. LUVEXiZOUKE NAVIA OE AUTOV TO XWHATOOPOHO Kal napapié-
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noupe 1o Se&f katnpopikd povondu agou n nopsia pas ival npos myv nia-
yIé apiotepd pas. YUvtopa To tonio avoiyel Kal pnopoUpe va anofalcoupe
NV Navopapikh B€a.

Evdd 0 xwpatddpopos nou kivoupaote ouvexizel eubeia epeis Ba ndpoupe
Ao&d apiotepd Npos ta nicw Kal avnPopikd HIKPOTEPO XWHATOSPOUO HE Mo-
peia avéBaons npos v nAayid. Eipaote nAéov kovtd otov eppatiopd anfd
xpeidzetal Aiyo npoooxn otnv kateuBuvon nou Ba ndpoupe. Metd ano Aiya
pétpa Ba NApoupE OUVEXOUEVN POUPKETA UIKPOTEPOU povonatoU mnpos ta
6e€1a aveBaivovtas ki dNfo uPdPETPO.

TeAiks apiotepd pas katw and 1o Bpdxo undpxel pia pikpn petannikh oka-
Aa kal to ekkAnodki tou Ay. ZapRa (GPS: N38 39 696, E20 39 527,
H=410m) (pwt. 1). H Béa BePaiws eival payeutkn, v n €NICTPOPN E Ka-
taPaon nAéov Ba eival elkon kar Ekoupaotn.

To exkAnodki gival oToIXeIwOWS KAataoKeUAopEvo L aoBeotwpéves NETPes Kal
Sidpopa knadid evd Sev eiva kaBonou oteyaopiévo. Xto anpeio Néyetai 6t Bpé-
Onke n eikova tou Ayiou XdBBa yi’ autd QuidxtnKe Kai to EKKANOdKI ano tous vio-
IoUS pos UPAV Tou.

Kévtpo oikiopoUu Mapavioxwpiou - Aipvn Mapa-
VIOXwpiou

Mpdkenai yia pia oboinopia ouvonikoU pnkous 2.580 pétpwv kai Sidpkeias 35
Aentdyv pe Babuoé Suokodias 1. Fekivdpe and to KEvipo 1o OIKIoLOoU Kateubuvo-
uevol eni tns enapxiakns o6oU npos Aeukdba. Enena, 6a akoloubnaoouye évav
aypotiké 6pOpo aopantooTpwiEVO MOU 0N CUVEXEIA YiVETal XwUatddpopos.
Méoa and pia noiu épopen kai Eekodpaotn Siadpopn, Oa eniokeOoUE To k-
kAnadki tou Ay. lewpyiou kai otn ouvéxeia Oa katann&oupe o€ pia pikpn Aipvn.,
Anapaitntos E§onAiouds: O Baoikés npoteivopevos

Yt0BpeUoUpE OTo KEVIPIKG ONpEio Tou XwploU, Gnou UNApXel PKETOS XM-
00s, Unpoaotd ota kageveia (GPS: N38 37 806, E20 38 954, H=80m).

Avnopizoupe otov aoPARTOoTPWHEVO €napxiakd SPOHO pE KateUBuvon
npos Aeukdda kai petd and 200 pérpa erévoups oe onpeio drou undp-
Xl IKpN nivakiéa, apiotepd Has, NMou pas Npotpénel va akoAouBnooupe
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00:05

00:07

00:11

00:14

00:20

aopaftootpwpévo dpdpo pe katelBuvon npos .M Ay. Tewpyiou. ©a tov
aKooUBNOOUE UMOXPEWTKA.

Babizovtas névia otov ao®aftootpwpévo Opduo Kal adlapopdvias yia
0nolodNMoTe KABETO HIKPOTEPO HOVONAT, AnopaKPUVOUAOTE Olyé olyd and
TOV OIKIOHO.

dravoupe og otaupodpdl kal akofouBoUpe tov apiotepd SpOHo dNws Pas
unodeikvUel kal n nivakidéa. Metd and 280 pépa @gravoupe omv lepa
Movn, nou €ival o nofAiouxos ou xwpioU (GPS: N38 37 930, E20 38 676,
H=125m). Eva navépop@o ekkAnodki 6riou kaBe xpovo gifogevei 1o navn-
yUp! Tou xwpIoU GUOIKE TV NPEPa €0ptaopol Tou Ay. Mewpyiou.
Eniotpépoupe oto otaupodpdyl yia va akoAoUBNCOUKE TOV TOIHEVIOOTRW-
pévo dpopo, evd Aiyo apydtepa Bpiokdpaote oe onpgio dnou o Hpdpos
xwpizetal ota 6Uo. Ba anoppiyoupe 0 S avNPOPIKS TOINEVIOTTPWHEVO
Spdpo kal Ba ouvexiooupe NoEWs apiotepd. £10 ONPEI0 aUTO PTAVOUNE O
EEPWTO Kal ouvexizoupe otov ib10 xwpatddpopo Nogws avnpopikd Oegid.
Y10 onpeio autd napaBAénoupie apiotepd Pas TOILEVIOOTOWUEVO KATNPOPI-
KO OPOUO KAl CUVEXIZOUPE avN(opIKE NAVIA OT0 XWHATOSPOHO.ZUVaVIAUE
apIotepd pas Napdyka Pe ToIReVIoNiBous Kal Tofykivn otéyn Kal CUVEXiZOUpE
Ao€ws HeEIG Kal avNPOPIKA OTO XWHATOOPOLIO.

.
B B M. Ay.

00:28

00:31

00:34

00:35

i ©cordyol

Ay.Tpnyépioc -
\ s | (Posaxy) \

Ynpeio 6nMou agnvoupe apiotepd Pas aypotkd PIKPO JOvondat Kal CUVEXi-
zoupe euBeia kal avnpopikd atov iSio aypotkod.

Fagvikd eravoupe og onpgio 6Gnou undpxel xapnin Nepippagn e ocuppatod-
nieypa. ©a v unepnndnooupe Kal Ba OUVEXICOULE.

MAéov 6e§id pas Bpioketar peydnn ouotdda pe kanapigs niow and us onofes
Bpioketar n Aipvn kai pas eunodizouv va v evioniooupe. Bpiokoupe dpws
€va PIKpd NEPAoHA e NAPAPEPIOPEVA KAl KOPPEvVa Kandpia Kal 1o akoAou-
BoUpe.

Tagvikd EenpoPdnsr pnpootd pas péoa oty andAut npepia kal nouxia n
pikpn Aipvn (GPS: N38 38 569, E20 38 400, H=150m). ©a pas kpathaoel yia
OPKETh pad eKel Wote va anonalooupe to yanhvio tonio. H eniotpopn Ba
eival e§ioou Bath kar eukonn.
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Bl Aiadpopn otov oikiopé Ayios Hiias

Mpdkenai yia pia oboinopia ouvonikoU prkous 1.970 péipwv Kai SidpKeias
52 Aentav pe Babud Suokodias 1. H Siadpopn Eekivdel and to kévipo tou Ay.
ABavaciou, nepvdei and tov Ay. Hilia, yia va katainéer oto ekkAnodki tns Ay.
lapaokeuns.

Anapaitntos EonAiouds: O Bacikés npoteivopevos

KXO
00:00 H &1a6popn pas Eekivael and tnv Kevpikh niateia tou Ay. ABavaaiou,

6nou undpxel kal N opdvupn ekkAnoia (GPS: N38 41 404, E20 38 734,
H=610m). Xta 20 pérpa and m nAateia ouvavtdpe diaotadpwon Kar 0Seu-
oupe 6e€1a npos v Ay. MNMapaokeun, 6nws unodeikvUel Kal n nivakidéa nou
Bpioketal oto onpeio. Zuvexizovtas Kal petd and 30 pétpa ouvavidue véa
Slactavpwon énou otpiBoupe apiotepd akounouBvias Kal nani v uno-
beiEn s nivakidas. Mpoorepvape SUO ouVeEXOEVES apIoTEPES BIXAnes Kal
OUVEXIZOUPE aVNPOPIKE OE TOIUEVIOOTPWHEVO HPAUO, eV OIYG-Olyd KIVoU-

00:07 paote eKT6s OIKIOHOU PTavovtas oto Kolpnthpio tou Ay. Hifa. Mpoxwpdvias

00:1

Byaivoupe oto kevipikd aopantootpwpévo dpdo kal and b PAénoupe
0 1o kapnavapid s Ay. MNMapackeuns. LNV NOPEIa pas ouvavidue éva nnyadl
ot péon tou Spopou Kal avngopizoupe avapeoa os aunelokaniépyeles.
Yuvexizoupe dlaoxizovtas pia tdepo, evdd 6e€Id pas NapatnPoUlE éva xei-
pappo. H avnedpa apxizel va yivetal andtopn, evd yUpw pas 1o €6apos
eival appbes pe apain xaunAin BAdactnon. H Béa unpoaotd pas avoiyel npos
1a vnoid Kepanowvid kai Apkoudi ouvodeliovtas pas yia dpketh wpa. H dia-

00:52 6popn pas ofokAnpvetal oto ekkAnadki s Ay. Mapaokeuns (GPS: N38

44

41 584, E20 38 091, H=770m).
210 eKKANOAKI auté npayparonoisital navnyupi npos upn tns Ayias lapaokeuns
ouis 26 louniou pe napadooiakn HOUOIKA Kal Xopo.
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Meyavnaol, OIKIopOs ZNaptoxwpiou -
I.N. Ayiou lwavvn

Mpdkertai yia pia oSoinopia ouvonikoU prkous 2.330 pétpwv nou pnopeiva
SiavuBei og 30 Aentd pe Babuo duokodias 3. Mia Siabpopn péoa otn puon andé
0V 0IKIOpO ToU Znaptoxwpiou péxpi tov LN tou Ay. lwdvvn bivovias tn Suvatdtnia
010 nepinanti va anofauoel éva pndvio otnv opcvupn napaia. O 060indpos
npoteiverar va eniotpéwei npiv Bpadidoel.

Anapaitntos EonAiopds: O Baoikés npoteIVOUEVOS, NETOETA - Uayiw

TekivApe aprivovtas Niow pas Tov OIKIOHS tou Inaptoxwpiou akonou-
Bdvtas ov aopaftootpwpévo 6pduo npos Ay. lwdwwn (GPS: N38 39 570,
E20 45 399, H=65m). Zuvavtape Slaotalpwon pe NepIpePEIakn 0do apl-
otepd, evd eeis ouvexizoupe 6g€id, akonouBwvtas t nivakida. AkoAou-
Bwvtas nopeia napdninia pe 1 Aaykddl, ndvia otov aoPantooTPWEVO
dpdpo, ouvavtape diakAddwon ota eI pas v onoia ayvooUpEe Kal JETd
and 50 avnopikd pétpa ouvavtdpe tn Seltepn SiakAdadwon &eid, nou
auth i gopd akofouBoUpe. Kivoupevor avdpeoa oe enaicves kab' 6o 1o
pnKos s S1adpopns pas ouvavtdpe ota aplotepd pas éva nnyddl. Mpoxw-
pvtas, petd anod Aiyo ota apiotepd pas, Bpiokoupe v icodo evos xwudt-
vou otevou povonatou (ewt. 1). EFekivape va Kateopizoupe oto povondt,
avdpeoa og noupvapia kar eykatafedeippéva Alooatdoia. Mpoxwpvias, N
@uon yivetal nio dypia kai n dladpopn pas oe noAnd onpeia yivetar nio
duoPatn kal nio okotevh AGYw s Nukvns BAdotnons, v Aiyootd eival
10 onpeia e Epwro. Otavovtas oto A0S ToU HovonatoU, CUVEXIZOUKE OE
aypouko6 6pdpo. H BAdotnon eivar nAéov Ania, v undpxouv yUupw Kaf-
Aiepynpévol enaidves. Katngopizovtas otov aypotukd dpduo, npoonepvape
ota apiotepd pas pia nadid Se€apevn kar petd and Aiya pérpa Ppiokdpaote
otnv napadia. ZpiBoupe apiotepd otov aoantootpwpévo SPOHOo KIVOULE-
vol 6inAa anoé t Banacoa éws tov I.N tou Ayiou lwavvn (GPS: N38 38
822, E20 44 326, H=1m).

H napdboon 6éneito povaotipi va OspeicoBnke npiv to 1477 kai va kataotpd-
@nKe ano neiparés nou nétaav inv eikéva tou Ayiou otn Odlaocoa, eva tv avé-
oupe wapds pe ta Sixtua tou. [oprdzel otis 24 louviou pe tnv avandpdotacn twv
napabooiakdv «\dunapdwv» nou avdBouve pwués kai nndolv and navew.
Y10 onpgio autd, 0 060INGPOs PNopEi va Kavel unavio anévavu and s akTés
s Aeukddas, evd 10 vnodki ota Bopeiodutikd tou ival n ©ndid.
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Nipavi BaBéws - Katwpépi - Aipavi ABgpivou

Mpdkerai yia pia oboinopia ouvonikoU pnkous 8.000 pétpwv nou pnopeiva
Siavubei o€ 1 wpa kai 57 Nentd pe Babuo duokonias 1,5. H diadpoyn nou Ba
akonouBnaei o mezonopos éxel ws apetnpia to Aipdvi tou BaBéws. AkoNoubw-
vIas 1o nanio povorndti ou Xpnoiponolouoav ol KAToIKol ToU XwpioU yia va ptd-
ogouv atov oIKIoHO Tou Katwpepiou kai nepvavias péoa ané autdv Qrdvel oto
Aipdvi tou ABepivou. Ano ekei ouvexizovias napdktia, MpoonePVWVIAs LIKPoUs
konniokous, katadnyei kai ndni oto Aiudvi tou Babéws. Mia oxetikd edkonn Sia-
Spoyn nou pnopei va anonauoe to undvio tou kai va aiofavOei tn puon.
Anapaitntos EonAiopés: O Baoikés npoteIvVOUEVOS, NETTETA - Uayiw

Texivape and v ekkAnoia tou Ay. Bnooapiwva nou PBpioketal oto Aiua-
vi Tou BaBéws (GPS: N38 39 826, E20 47 002, H=1m).

210 Aipdvi Babéws katannye kai o «MobénAaukds aydvas yia v évwon twv
Emaviiowv» nou npaypatonoieitai kGOe xpévo otis 21/5 kai Eekivder and ta
Xnniia.

Mpoonepvavias v NAateia oto apiotepd Has xEPI, Oto €Nos Tou SpOpoU
otpifoupe Gegid.

H exkAnaoia tou Ay. Bnooapiwva xtiotnke otis apxés tou 2000 al., 6tav o Ayios
Bnoaapiwvas, puntpononitns Aapions andiia&e to Meyaviiol and Aoipiki vooo
nou to pdotize. Ané t6te o Ayios updral ws nofiouxos 1ou vnoioU Kai n 15n Ze-
ntepBpiou nou yioptdzetal n xdpn tou gival enionyin apyia yia to vnoi.
Yuvexizovtas, o€ 60 pérpa ouvavidpe SUo nNnyddia Kal CUVEXIZOUE OTO Xw-
patdédpopo €xovias ota aplotepd pas pia nétpivn pdvipd. Avngpopizovias
otnv npatn SlakAddwon otpifoupe apiotepd drou petd anod 20 pérpa Eeki-
v@el 10 NAOKOOTPWHEVO HovondT.

Mepnatmvras euxdpiota avapeoa oe altves oto Nos Tou NAAKOoTPWTOU
ouvavidpe éva nnyddi oto Oggi pas xépi kai o 6popos and €5 kai népa
OUVEXIZEl TOIUEVIOOTPWEVOS E avnPOpIKA KAoN.

ApoU prdooupe og NNaKOOTPWTO, CUVEXIZOUE XWPIS Va NMAPEKKAVOULIE TS
nopeias pas péxpl va gracoupe os niatiokano énou diaknadizovtal 6Uo
nétpives okanes. AveBaivoupe ota okafondua apiotepd pas rnou pas odn-
yoUv otov aopaATtOTTPWHEVO KEVIPIKG OpOLO.

Bpioképevor nAgov otov oikiopd tou Katwpepiou, Katngopizoupe apiotepd
otnv dopanto yia 90 pétpa nepinou kar 50 pérpa npiv ov LN twv Ay.
Anooténwv, opifoupe 6e€id ot toIpEVIOoTPWHEVO HPOLIO.
Katngopizovtas petd and diya pérpa o Spodpos ouvexizel pe Aopanto Kal
apnvoupe alyd-olyd niow pas ta teneutaia onita. AkoAouBvias Ndvia tov
eNapp®s avnPopIikod aopantootpwpévo 6popo oto degi nétano pnopoupe
va anonauooupe t Béa npos 1o Aipdvi Tou ABepivou. Yuvexizovtas yia 110
pétpa ouvavtdpe diaotatpwon nou Se€id odnyeil niow otov OIKIoUO, eV
epeis enNéyoups va otpiyoupe apliotepd. Katngopizovias avapeod os enal-
(ves ouvavtdpe véa dlactaupwaon kai otpiBoupe ndnt apiotepd npos AIavi
ABepivd (GPS: N38 39 678, E20 47 954, H=2m). uvexizoupe apiotepd na-
panAgUpws tou Aipaviou. Ano 1o €Aos Tou AIaviol NPOXWPAE WOToU va
Bpoupe éva napanieupo xwuduvo katmeopikd Spopo Sefid pas tov onoio

AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I

01:40

01:45

01:57

Opp. EMa

akonouBoUpE apnvovtas oV aopARTOTTPWHEVO.

H diabpopn anod edm kal népa ouvexizel napdkua, Sivovias pas v eukaipia
Va ayvaviéyoupe T povadikh Béa nou npoodidouv oto tonio ta dUo pIkpd
vNodKia nou Ppiokovial anévavt, To pikpd kai o peydio Nnodnouno. Zto
Hpdpo pas Ba CUVAVINOOULE Kal TEOOEPIS PIKPES napanies drou pnopoupe
va anonauooupe éva Spoaiotkd Pndvio.

Metd v taptn napadia aghavoupe yia Aiyo tv napdkua Sladpopn nep-
vavtas péoa and idloktnaies kar EavaBpiokovtas v, Grévoupe oto HIKPS
Aigavaki o Béon Aunendkia.

Y10 ¥nos tou 6pdpou cuvavidpe diaotaupwon Kar katngopizoupe Segid,
6nou petd and Aiya P€tpa oUVAVTAE Ta NPMTA onitid ToU OIKIoPoU Babéws.
Mnaivovtas otov oIkiopd, 0 6pduos yivetal nAakdoTpwTos Kai otn diaotau-
pwon nou Ba cuvavtnooupe otPiBoupie apiotepd ENIOTPEPOVIAS OTO AIAVI
(GPS: N38 39 826, E20 47 002, H=1m)
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Emokonn - Kadapos

Mpdkenai yia pia odoinopia ouvonikou pnkous 8.280 Pétpwv nou pnopei va
SiavuBsi o€ 1 wpa kai 55 Aentd pe Babuo duokonias 1. Mia éuopgpn Siabpo-
un nou evaver 6Uo Aiudvia tou vnaioU, tnv Eniokonn kai tov KdAapo. Aiver tnv
guUKalpia o€ kdnolov va zNoel pia Euxdpiotn pneipia péoa ano 1o Kardpuro
neukédaoos tou Kandypiou.

Anapaitntos EonAiopos: O Baoikés npoteIvVOUEVOS, NETTETA - Uayiw

Texivaovas and to Aipavi tns Eniokonis, otn Bépeia okt s vAcou Tou
KaAdpou (GPS: N38 38 917, E20 55 689, H=1m), avnpopizoupe otov
aopantootpwpévo dpduo Kal petd and Aiyo ouvavtdpe oto Oei pas xépi
tov I.N tou Ay. lewpyiou. Zuvexizoupe tTv avnpopikn pas Nopeia, aprivo-
VIas niow pas ta tefeutaia onftua tou oikIopoU s Eniokonns Kal gptévoupie
oto katanpdovo neukddacos tou Kandpou, éva 6doos pe ondvia xAwpida,
nukvo kar eiNdgevo yia noAnd eién noudichv. Ztn ouvéxela UNaivoupe otov
olkiopo tou Kdaotpou kai ota 100 pétpa and ta npwia onitia cuvavtape
oto aplotepd pas xépi tov LN tou Ay. Nikofldou, nou xpovonoyeital and
10 1470 (GPS: N38 39 055, E20 56 558 H=65m).

To Kdotpo tou Kaddpou Néyetar kar Kaotpopiovdotnpo kaBds oto napendov
unnp&e povaotipi pe aiéfoyes ayioypaies, kateotpappéves niéov Adyw tns
gykatdienpns tou. Xnpepa owzovial pévo wunpata and ta wnid népiva teixn
tou Kdotpou pe tis GHopQes Kapdpes E0wiepikd nou yivovial nofAepiotpes e§w-
tepikd. éyetar ou oto Kdotpo autd eivar Oappévn n untépa tou aywvioth tou
1821, Kapaiokdkn.

AkofouBmvtas thv nopeia pas Héoa oto NEUKOOAo0s BPIoKOUE TV NPMN
SlakAadwon tou Spdpou nou apiotepd odnyei otov LN tou Ay. Kwvota-
vtivou. Tnv npoonepvApe Kal CUVEXiZoupe péoa oto 6Aoos 6rnou petd and
Afyo ota apiotepd pas ouvavtdue GEpwro pe kataninkukn Béa. Ano 1o on-
peio autd EenpoPdnnel o Kaotds kal ta dAna vnoid tou oupniéypatos twv
Exivadwv vhowv, ol Akapvavikés aktés, to Aipdavi tou Kaddapou kai
THNHA TOU OIKIGHOU.

Katd tov'Ounpo o Kddapios ovopazotav Kdpvos kai fitav to Sedtepo peyanutepo
vnoi twv Exivddwv viiowv petd tnv 10dkn.

AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I

01:29

01:34

01:36

01:46

01:51

01:55

Yuvexizoupe i S1adpopn pas Kai KaBms apAVOUKE Miow HaAs To NUKVO Meu-
K66aoos 1o tonio Eekivd va epndoutizetal pe edalokanfigpyeles. Ltnv nopeia
pas ouvavtdpe dlaotalpwon e aypoukd dpopo nou odnyei otnv napadia
s Mupuads. Tnv npoonepvape kai Bpiokoupe diakAddwon (GPS: N38 37
722, E20 56 107, H=55m) pe aopantootpwpévo pduo 6e€id nou odnyef
nepIpepeiakd tou olkiopou tou KaAdpou. Mapafiénoupe kal i diaotad-
PWOoN Kal NPoxwP®VIas BAEnoupe ta npdta AIBOKUOTa onftd Tou OIKIoHOU,
kénola ano ta onofa eivar eykataneneippéva. Otav eiuacte nigov evids Tou
0OIKIopOU akonouBoUpe NAvia tov aopantootpwpévo dpdpo, Xwpis va na-
pekkAivoupe and v nopeia pas €01 wote va Ppeboupe oe pia diaotalpw-
on. Ae§ié o 6pdpos eival and avuoiobnukés nAdkes. Epeis katngopizoupe
aplotepd kal ouvavtdpe NAakootpwévo Opduo nou 0dnyei oto KOIVOTUKO
Katdotnpa Kal 1o aypouko 1atpeio tou vnoloU. Exel pnopei kaveis va Egkou-
paotei anofapPévovias éva 6pooIoUKS POPNUA OUS KAPETEPIES TNS MEPIO-
XAs N akOpN kar éva Eexwplotd yeupa. Eav eniféGoupe va ouveXiooupE, Npo-
onepVapEe 10 OPGUO KAl GUVEXIZOUPE KATNPOPIKA, OTOV aopantooTpwéVO
Koppdu tou, énou petd and 50 pétpa akofouBoupe t He€id diaotalpwon
nou ouvavtdpe kateuBuvdpevol npos tov 1.N Ay. Tpiadas.

OINtns Ay. Tpidbos ival pnpiouévos yia tnv e€aipetikn kai nilouoia Siakéoun-
on tou. To §uAdyAunto 1éunio, o deonotikos Bpovos, o nepitexvos duBwvas kai
01 KaNAITEXVIKES €IKOVES, O1d xeipos Xn. [azn, petatpénouv 1o vao ot éva exwpi-
016 Opnokeutiko aioBéato nou a&izel kaveis va NIOKEPTEL.

Yuvexizovtas navia Kamn@opikd o dpduos katannyer oto Aipavi tou Ka-
Adpou, nou divel T SuvaTOTNTA OTOUS NEPINATNTES Va KAvouv akdun pia
otdon ota Pepvakia s nepioxns (GPS: N38 37 297, E20 55 869, H=1m).

Al
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Kanapos - I.N. Ayias Mapaokeuns

Mpdkerai yia pia oboinopia ouvonikoU prkous 3.120 pétpwv kai Sidpkeias 55
Aemtddv pe Badbud Suokodias 2,5. Mia 61abpoypn nou anidxepa npoopépei atov
nepinarnti O¢a npos tn Odiaooa kai to anépavio yandzio. ¥ekivder and tov or-
Kiop6 tou Kandpou kai katafiye oto ypaiko ekkAnadki tns Ay. [lapackeuns.
Anapaitntos E§onAiouds: O Bacikés npoteivopevos

(N38 37 722, E20 56 107,H55.00m) Ltpifoupe Se€ia otn Siaotatpwon €Ew
and tov oikiopd tou KaAdpou akoAouBmvtas tov nepipepeiakd Spodpo, €xo-
vias ota 6e€id pas neuka kal ota aplotepd pas ol enalokanfiépyeles.
AkofouBoUpe avn@opikn Nopeia péxpl va ouvavtnooupe ota Oe§id pas pia
dlaotaUpwon e TOIHEVIOOTPWHEVO HpGUOo Ty onoia Kal akoAouBoULE.

O 6pduos autoss, Aiyo mo katw Ba pas odnynoel otov I.N tou Ay. Mewp-
yiou (N38 37 736, E20 55 981, H115m). Yuvexizoupe t Sladpoun pas
€uBeia, Katnopizovtas oto xwpduvo nAéov dpOpo Kal ayvowvas t dia-
kAddwon nou ouvavidue ota Oegid pas. iyd-oiyé n BAdotnon yivetar nio
xaundn kar apain.

H &iadpopn pas ouvexizel xwpis ekNANEEIS IEXPI MOU PTAVOUE OE Id [E-
yéAn apiotepn otpon and énou BAENoupE PUNPootd Was va anfdvovial
0 0IKIop6s tou Kandpou pe 1o Aipévi tou, o Kaotés Kal ta vnoid nicw tou.
Y10 onpeio autd agjzel kaveis va &anoaotdoel yia Aiyo anofapBdavovias thv
anépavin Béa.

YUVEXIZOUPE aVNPOPIKA, PEXQ! va TEAEIMOE! 0 aypotkds SpOp0s Kal va €p-
paviotel 1o ekkANodki tns Ay. Mapaokeuns, e T0 kapévo noupvdpl and
kepauvd oty €i0od6 tou. (N38 38 331, E 20 55 635, H350m).

E6W €ival kal 1o ©nos s Siadpopns. Qotdoo npénel va eNIoNPJAvOUpE 6t
a&jizel kaveis va npoxwpnaoel akdéun 150 pétpa oto oponédio, PTavovias 10
Bopeidtepo tunua tou, yia va Baupdoel i Béa tns Eniokonns kail tou MUt-
ka. (N38 38 392, E20 55 684, H345m).
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Aladpopn otov Kaoté

Mpdkertaryia pia oboinopia ouvonikou pnkous 4.500 pétpwv kai Sidpkeias 1 dpas
ka1 27 Aent@v. @rdvoupe oto AIavdki Tou PIKpoU Kal Mavéopeou vnaioU Tou
Kaotou twv ofliyootdv katoikwv kai 06eUoUpE otnv kKopupn s nayids 6rnou
Bpiokoupe tov nanio avevepyo pono pe tv §0nivn atéyn and énou Oa Eekiviael
kai n Siadpopn. Fekivdpe and tov nanié puno Kai péow evos otevou aypotikou
povonatiou Qtdvouye votia otn pikph napania tns Babids Bdins. And ekei eni-
OTpéPoui, péow difou povonarioy, ato KEVIPO Tou povadikoU OIKIoUOoU Tou
vnaioU. X1ovnoiKaveis pnopeiva gprdaoei ovo e kapaBdki and tn napabandooia
Kewpénon tou Muuka.

Anapaitntos EonAiopds: O Bacikés npoteIVOUEVOS, NETGETA - uayiw

Ano 1o Aigavi (GPS: N38 34 022, E20 54 366, H=1m) kivoUpaote 6e€a
avngopika akonouBwvias 6nolodnmnote cokdt Ba pas odnynoel oto ToleE-
VIOOTpWwEVO Opduo nou odnyei ato Aipdvi tou Lapakivikou. AkoAouBhvias
TO TOIYEVTOOTPWEVO HPAUO Kal avnPopizovtas GpTavoupe KAtw an'tov na-
A6 avepdpuo kal akoflouBvtas 1o nanié povondu anofapfdvoups v
6popen B¢a kal 1o puno (GPS: N38 34 040, E20 54 355, H=50m).
Eniotpépovtas otov tolpevtootpwpévo dpduo naipvoups KateuBuvon npos
VOTO, ArNOPAKPUVOHEVO! and ToV OIKIOUO.

Bplioképaote og kpioigo onpigio énou npénel va evioniooupe 1o nanié aypo-
KO POVONAU apiotepd pas nou Ba pas odnynael otov npoopiopd pas. Eival
€va pIKpOG dvolypa piooU PETPOU Peoa and pIKpG noupvapia.

Babizovtas apyd kar npooekukd oto povondu Kal nepvavias and naia AiBid
e EUAIVO PIKPOG NOPTOVI PTAVOUE OE OTaUPOOPOHI KAl OUVEXIZOULIE Eite UBEia
kar enineda €ite apiotepd Kal avnPopikd. Ba eniféEoupe v aploteph Kateu-
Buvon 6nou petd anod 75 pérpa Ba evioniooupe Nanid PIKPG NEIVO onit.

‘Exoupe eniotpéyel oto otaupodpOUI Kal OUVEXiZOUE vota otn SeUtepn eni-

Aoyn.

Yuvavtape &pwto énou 6efd pas oto ¥Aos s niayids Siakpivoupe 1o
pIkpd Aigavaki Zapakiviko, evd Petd and 35 pétpa nepvape ndai and nanid
HIkpd €UV «noptdvI» (MopTdki).

Kivoupevol yia Aiyo avngopikd ¢Tévoupe pnpoaotd and KAtolkNOIPO NEPIVO
oniu énou Ba anotenéoel onpgio avagopds yid TN CUVEXEID TNS NEZOMNOPIas
pas (GPS: N38 33 623, E20 54 254, H=35m).

Maipvovtas pikpd povondu 6e€id kar avnpopikd petd and 200 nepinou pé-
10 evionizoupe nafid anwvi oe Epwro pe duopen Béa (GPS: N38 33 574,
E20 54 122, H=60m).

‘Exoupe eniotpéyel oto otaupodpdl PE To NETPIVO OMiTl Kal auth t gopd

Ba ouvexiooupe euBeia and v apxikn pas NopEia aPRVovVIas apIoTERA Has
T0 Oniu Kal KivoUpevol eAagpms avnpopiKa PE KateuBuvon npos to HIKpO
koAnioko s BaBids BaAns.

KivoUpevol avn@opikd npos v Kopudn tns niayids os pikpd ataupodpopl
eninéyoupe Oe€Id kal avneopikd.

Eipaote otnv Kopu®n 6rnou anod KAtw Jas Qaivetal o pikpos koAniokos. Eival
n PN opd nou v andAutn nouxia Siatapdoacel To PIKPO KUPATEKI Mou
oKdel otnv appoudid. B©a KatneopicoUPE NMPOCEKTKA and pIKPd povondu

51



AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I AEYKAAA I MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEL I
Ynopvnua

Mopeia o€ Kevipikd aoPantodpopo

Mopeia oe beutepetiovta SpdUO

Mopeia og xwuatddpopo

eeeeeee=== []|opgia o€ povondu

Kevtpikés aopantdédpopios

Aeutepelwv 6pbuos

Xwpatvdpopos

GPS H EUPAVION TOU YEWYPAPIKOU PAKOUS kal NAdTous eival oe poipes kai bekadikd Aentd.
[ L L]

M .
mgE Xwp1o

rmnedo

yia va npooeyyiocoupe v napadia.

00:47 ‘Exoupe @taoel otn pikph napadia BaBid Bann (GPS: N38 33 333, E20 53
983, H=1m). Tn Siabpopn péxpl €0 eNINéyouv UPKETOf TOUPIOTES TNV Ka-
Aokaipivir nepiodo drnou petd and authv v odoinopia anofapBévouv ta
bpooepd kal kaBapd vepd. Anotenei enions kal KAtagUyio yia noAuteAn
napaBepiotkd okaen. And €d® Ba eNICTPEYOUPE OTO OnpEio avapopds,
pMPOOTa and 10 NEPIVO OniT.

01:12 Xto otaupodpdpr nigov kar éxovias apnoel Segid to onfu kivoupaote Hegid
KaIl KATNPOPIKG PE NOPEID NEPIPETPIKA TNS AKTOYPAPUNS KAl €£XOVTASs Navia i
Bdanaooa oto Sei as xépl.

01:17 Xuvavtdpe 6e€id pas NePIPEAYHEVN €KTaoN e CUPPATONAEYUA Kal YETE anod
Afya pérpa pnaivoupe niéov oe aypotukd pduo.

01:22 Tov aypoukd Spopo OIadEXETal TOIMEVIOOTPWON KAl KATNPOPZOoVIas Petd
anod niya pétpa eravoupe otn pikph napania Mneddkia. Zuvexizoupe avn-
POpizovtas NAni otov TOINEVIOOTPWHEVO SPOUO.

01:25 Bpiokdpaote oe otaupodpdpl kai Ba enné€oupe He€Ia Kal KAatopIkd pE
KateuBuvon npos 1o xwpl6. Metd and Aiya pétpa ouvavidpe tv ekkAnaia
Ay. lwavvn peg 10 KOIUNTAPIO ToU XwpIoU.

Xwnv ekkAnoia auth npayuaronoigitar ka6 xpévo navnyupi otis 23 kai 24 lou-
viou, tpcvras tov Ayio, U napadooiakn JoUoIKi Kai Xopd Snpioupyvias
Z€oth atuéo@aipa evos Naikou navnyupiou.

Mepvdovtas pnpootd anod v ekkAnoia pnaivoupe nAgov os NEtpivn NAako-
OTPWON Kal BPIOKOUKE TO KOPWETATO PIKPS KTPIO NS KOIVOTNTAS.

01:27 ®tavoupe otnv unod Kataokeuh nAateia tou AiJavioU PE NETPIVES NEPYKOAES
(GPS: N38 34 037, E20 54 611, H=1m). And b Ba ndpoupe N to Ka-
PABAKI NS ENCTPOPAS.

ExkAnoia Movn

Eikovootdol Nekpotageio

Ae€apevh Mnyn, Mnyadi

Xpos otéBpeuons | === = XwbPOs avayuxns

Mouoegio @ ApxaiodoyIkés xmpos
ii
0\
v
+x

Xdpos eotiaons n nnAaio

Aipévi A

AKT yia koAU

Avepopunos é’” Nepdpunos

KaBapds xpdvos
oboinopias

BAGMOZ AYSKOAIAZ
EAaiotpiBeio

nou edkofos noAu duokofos

Kepaia KXO

e % ~=v0Oo—+B8 W
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Xpnotpa tnAépwva & MAnpo@opisg

TnApwvikos Aiebvins Kwbikoés EANdadas: 0030
Nopapxia Aeukddas: 26453 60700
AigtBuvon Toupiopou MoAiuopol & 26453 62129 - 26450 21613
Epnopiou Agukdadas: 26453 62124
Dat: 26450 21715
Anpos Aeukabdas: 26453 60500
Anpos AnoAfwviwv: 26453 61000
Anpos EAfopévou: 26453 61100
ANpOos ZPaKIwTwV: 26453 61400
Anpos Kapuds: 26453 61200
Anpos Meyavnoiou: 26453 61310
Koivétnta Kafdpou: 26460 91281
Koivétnta Kaotou: 26460 91484
Actuvopikn AletBuvon Agukddas: 26450 29375
Alpgevikh Apxn Agukadas: 26450 22176
Ta&i: 26450 21200, 26450 24600 (Nubpi: 26450 92000)
Olympic Air 210 3550500 - 8018010101
Athens Airways 210 6696600 - 8018014000
New@opeia (kten)

Aeukabda: 26450 22364
Abnva: 2105150108
©eooanovikn: 2310595439
lepd Mntpononn Agukados kai 10akns: 26450 26207
lepd Movn ®avepwpévns Aeukados: 26450 21305
Anpdoia BiBAiodnkn Agukadas: 26450 22502
Apxaionoyiké Mouogio Agukddos: 26450 21635
‘Evwon Fevodoxwv: 26450 24539
Opoonovédia ZuAndywv Enixeipnpatmv 26450 21266-7
Evoikiazépevwv Awpatiov & Alapepiopdtwy: 26450 21608
EAAnvika Taxubpopeia (EATA): 26450 24225
Noookopegio: 26450 25371, 26450 25376
Mupoofeoukn: 26450 22555
Opyaviopos TnAgnikoivwvidv EARddas: 26450 21299
Kévtpo Yyeias Baoifikn: 26450 31065
lotooenibes e-mails
www.lefkada.gr tourismos@lefkada.gr
www.lefkashotels.gr info@lefkashotels.gr
www.holidaysinlefkada.eu oseeddlef@otenet.gr
www.lefkas-familyhotels.gr

www.medmarinas.com lefkas@medmarinas.com

Enipéneia - Ixediaon - Keipeva: MMS Alapnpioukn A.E

Anotnwon diadpopv: K. FAnydpns & Zuvepydres

Ddwroypapnon: Nikos Zaunéns / Studio Flash, ®wtoypaikd Apxeio
N. A. Aeukadas

Enipéneia xdptn: Road Editions

XAPTHZ NOMOY AEYKAAAX
MEPINATHTIKEZ AIAAPOMEX
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